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“Quel che passa il Convento...”
• Vi presentiamo i nostri prodotti con questo famoso motto perché ci 
sembra il più indicato: ogni prodotto che troverete in questo catalogo è frutto 
di una paziente ricerca (che ancora continua dal 2004) e di una rigorosa 
selezione dei frutti del lavoro dei monasteri italiani ed esteri.
• In questi luoghi di silenzio nascono da sempre prodotti genuini e 
speciali, spesso tipici del luogo, frutto di antiche tradizioni, perfezionati 
dall’esperienza, rinomati per l’indiscussa qualità, per la passione e la 
dedizione con cui vengono lavorati.
• Scegliere questi prodotti significa dare un sostegno prezioso e concreto a 
diverse comunità monastiche e alle loro missioni, pronte ad offrirci preziose 
oasi di pace ed incantevoli paesaggi naturali.

.. comodamente a casa!
I prodotti possono essere acquistati 
• direttamente presso il punto vendita ad Ancona, in Corso Stamira 11-13
• effettuando l’ordine online sul sito web: www.terraincielo.it
• telefono (orari negozio): 071 9940650 - 329 9662526 (anche whatsapp)
• inviandoci il modulo via email a ordini@terraincielo.it

Precisazioni su articoli e prezzi presenti nel catalogo:
• alcuni Monasteri, per insufficienza di attrezzature a disposizione, fanno preparare, 
del tutto o in parte, i loro prodotti presso aziende esterne di fiducia. In tal caso il 
codice prodotto è contrassegnato con un asterisco. 
• I prezzi possono subire variazioni dipendenti dal mercato.
• Salvo errori ed omissioni.

Info su Spese di Spedizione e Pagamento

SPESE DI SPEDIZIONE
· GRATUITE per ordini superiori a € 70,00 
· solo € 5,00 per ordini oltre € 20,00 
· € 8,50 per ordini fino a € 20,00

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Il pagamento può essere effettuato nelle seguenti modalità:
· Paypal / Carta di credito / Carte prepagate: transazione online e immediata su 
piattaforma Paypal: la nostra ditta non verrà in possesso dei dati della sua carta.
· Bonifico bancario anticipato: le coordinate verranno comunicate al momento 
della conferma d’ordine.
· Contanti alla Consegna: Supplemento € 3,90.

Abbaye Notre-Dame de Sénanque · Francia

listino aggiornato a febbraio 2023
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Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
03 13 01 Tisana N. 1 alla Gramigna, lassativa  ........................ 100g € 8,90
03 13 02 Tisana N. 2 al Carciofo, depurativa  ............................ 80g € 8,20
03 13 03 Tisana N. 3 alla Melissa, rilassante  ............................ 80g € 8,20
03 13 04 Tisana N. 4 alla Quercia Marina, dimagrante  ........... 100g € 8,90
 (sconsigliato in caso di ipertiroidismo) 
03 13 05 Tisana N. 5 al Finocchio Composto, digestiva  .......... 100g € 8,90 
03 13 06 Tisana N. 6 all’Eucalipto Composto, espettorante  .... 100g € 8,90
 

32g | 16 bustine | € 8,90 
03 13 31  Infuso bio Tutti i Giorni, con 
arancia, menta, cardo mariano, ribes...
03 13 32  Infuso bio Rosa Canina e Malva, 
con malva, rosa canina, ibisco
03 13 33  Infuso bio Buonanotte, con 
camomilla, passiflora, tiglio, melissa...

70g | € 9,40 
03 13 21  Tisana Dopo Pasto, digestiva
03 13 22  Tisana Sogni d’Oro, rilassante e distensiva
03 13 23  Tisana Snella, purificante
03 13 24  Tisana Libera, lassativa
03 13 25  Tisana Balsamica, espettorante
03 13 26  Tisana Camomilla, calmante
03 13 27  Tisana Menta Piperita, rinfrescante

TISANA DELL’ABBAZIA
Abbazia di Novacella (Varna, Bressanone)
Da un’antica ricetta dell’Abbazia: menta, melissa, 
camomilla, calendula, malva, fiordaliso, salvia; dal gusto 
fine, delicato, dalle proprietà rilassanti e rinfrescanti.
03 25 01 | 30g | € 8,20

TISANE
www.terraincielo.it/tisane

https://www.terraincielo.it/it/erboristeria/tisane
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Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
60-70-100g | € 6,90
03 14 41 Anice Tisana Composta 1, aiuta ad eliminare i gas intestinali 
03 14 42 Tarassaco Tisana Composta 2,  depurativa: coadiuvante del fegato 
03 14 43 Frangola Tisana Composta 3,lassativa: coadiuvante dell’intestino (stipsi) 
03 14 44 Liquirizia Tisana Composta 4, digestiva: coadiuvante dello stomaco 
03 14 45 Altea Tisana Composta 5, balsamica: coadiuvante dei bronchi 
03 14 46 Uncaria Tisana Composta 6, per raffreddore e influenza 
03 14 47 Valeriana Tisana Composta 7,  rilassante, favorisce il sonno e il riposo 
03 14 48 Fucus Tisana Composta 8,  dimagrante: aiuta nelle diete ipocaloriche 
03 14 49 Salice Tisana Composta 9 , reumatismi e infiammazioni osteo-articolari 
03 14 50 Boldo Tisana Composta 10, aiuta ad abbassare il colesterolo 
03 14 51 Sambuco Tisana Composta 11, decongestionante nelle prime vie aeree 
03 14 52 Biancospino Tisana Composta 12, coadiuvante nelle ipertensioni lievi 
03 14 53 Galega Tisana Composta 13, aiuta a mantenere i livelli glicemici 
03 14 54 Achillea Tisana Composta 14, aiuta una normale circolazione venosa 
03 14 55 Gramigna Tisana Composta 15, diuretica: ritenzione idrica 
03 14 56 Melissa Tisana Composta 16, distensiva e rilassante 
03 14 57 Vite Rossa Tisana Composta 17, anti-cellulite
03 14 58 Cardiaca Tisana Composta 18, anti-menopausa: coadiuvante naturale
03 14 59 Uva Ursina Tisana Composta 19, coadiuvante funzioni della prostata  

tra 40 e 70g | € 5,90
03 14 21 Infuso Zenzero e Limone, dissetante e digestivo 
03 14 22 Infuso Agrumi di Sicilia, rilassante, rinfrescante 
03 14 23 Infuso Gioia di vita, rilassante, dissetante 
03 14 24 Infuso Armonia dell’anima, rilassante, rigenerante 
03 14 25 Infuso Frutti di bosco, rilassante, rigenerante 
03 14 29 Infuso Fior di Mandorla, antiossidante, gusto dolce e gradevole 
03 14 30 Infuso Mirtillo e Ciliegia, per un piacevole relax, sapore intenso 
03 14 33 Infuso Bonne Nuit, distensivo, dissetante, rigenerante 
03 14 34 Infuso Aria di Festa, rilassante e gustosa
03 14 35 Infuso Risveglio del Mattino, tonico e stimolante

03 14 27 Karkadè, dissetante, rigenerante 
03 14 26 Erisimo erba dei cantanti, raucedini, afonie, laringiti 
03 14 28 Zenzero, digestivo, antinfiammatorio, antinfluenzale 
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03 14 71 Malva (fiori e foglie), emolliente, lassativo, disinfiammante 
03 14 72 Tiglio Fiori e Bractee, digestivo, antinfiammatorio, antinfluenzale 
03 14 73 Equiseto (coda cavallina), diuretico, calcoli, disturbi renali 
03 14 75 Camomilla, rilassante, sfiammante
03 14 76 Moringa, infezioni, bronchiti, anemia, colite, colesterolo
03 14 77 Asperula, mal di testa

03 14 31 Tè Verde, gusto intenso e leggermente amaro, ricco di polifenoli
03 14 32 Tè Rosso, privo di teina, ricco di tannini, antiossidanti e vitamina C
03 14 32 Tè Nero al Bergamotto, con aroma naturale 

Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
100g | € 12,70
03 37 01 Tisana alle Erbe D, depurativa e drenante 
03 37 02 Tisana ABC alla Betulla, utile per aiutare a dimagrire
03 37 03 Tisana Arboret alla Menta digestiva e antinfiammatoria
03 37 05 Tisana Serenità al Tiglio, ansia, stress e insonnia
03 37 06 Tisana Roseum al Karkadé, digestiva e antisettica con rosa canina
03 37 08 Tisana L all’Altea, utile in caso di stipsi
03 37 10 Tisana EFG all’Erica, utile in caso di diabete
03 37 11 Tisana Tre radici alla Curcuma, utile per fegato e colesterolo
03 37 13 Tisana Fragranza al Timo, utile in casi di digestione lenta ed aerofagia
03 37 14 Tisana Erbe al Mirtillo foglie, in casi di cistite e glicemia
03 37 16 Tisana Silvestre all’Epilobio, utile in casi di disturbi alla prostata

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
02 13 01* Mi-pol-gel  ............................................................... 250g € 10,60
preparato a base di miele, pappa reale e polline: energetico e ricostituente 
02 13 02* Propoli soluzione idroalcolica (14,2%) ..... 30ml (vol.73°) € 15,80
dalle proprietà antibiotiche, antinfiammatorie, fungicide, antiossidanti e antivirali 

RIMEDI 
DELL’APIARIO
www.terraincielo.it/apiario

https://www.terraincielo.it/it/erboristeria/rimedi-dell-apiario
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02 13 06* Propoli Spray (senza alcool)...................................  30ml € 15,80
dalle proprietà antibiotiche, antinfiammatorie, fungicide, antiossidanti e antivirali 
02 13 05* Polline di Camaldoli  ............................................... 100g € 8,20
ricostituente, rimineralizzante, prostata

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
04 14 12 Propoli (soluzione 30%) contagocce/spray ...........  20ml € 12,70
dalle proprietà antiinfiammatorie e antibatteriche, contrasta il mal di gola

Apiario dell’Abbazia di Finalpia (Finale Ligure)
02 02 02* Pappa Reale Liofilizzata .............................................32 flac. € 35,50
ricca di proteine, vitamine; ricostituente naturale, per cambio stagione; 1 flacone al giorno
02 02 03 Propolmiel  .................................................................250g € 8,40
antibiotico naturale a base di miele e propoli
02 02 04* Balsamel  ................................................................. 250g € 14,90
miele con aggiunta di propoli, timo, menta, eucalipto, pino, echinacea, rosa canina 

Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
02 37 12 Polline delle Api  ..................................................... 200g € 17,20
ricostituente, rimineralizzante, prostata 
02 37 13 Propoli Alcolica (30%) ................................30ml (vol.70°) € 15,80
dalle proprietà antibiotiche, antinfiammatorie, fungicide, antiossidanti e antivirali 
02 37 14 Propoli Glicolica ...................................................... 30ml € 15,30
dalle proprietà antibiotiche, antinfiammatorie, fungicide, antiossidanti e antivirali; in 
soluzione glicolica (senza alcool), anche per uso pediatrico
02 37 20* Pappa Reale Liofilizzata .............................................30 flac. € 32,50
ricca di proteine, vitamine; ricostituente naturale, per cambio stagione; 1 flacone al giorno

miele di millefiori con aggiunta di estratti di erbe e fiori (5% minimo)

02 37 01 Miele alla Propoli, antibiotico .................................. 250g € 12,50
02 37 02 Miele alla Melissa, distensivo  ................................. 250g € 12,50
02 37 03 Miele al Rosmarino, epatico, tonico  ........................ 250g € 12,50
02 37 04 Miele all’Eucalipto, espettorante  ............................ 250g € 12,50
02 37 06 Miele al Timo, balsamico ed espettorante  ............... 250g € 12,50
02 37 07 Miele all’Arancio, vitaminico e ricostituente  ............ 250g € 12,50
02 37 19 Miele al Mirtillo, microcircolazione  ......................... 250g € 12,50

INFO PER ORDINI

SPESE DI SPEDIZIONE      MODALITÀ DI PAGAMENTO 
GRATUITE per ordini oltre € 70,00    Paypal/Carta di credito-prepagate 
solo € 5,00 per ordini oltre € 20,00     Bonifico o Ufficio Postale
€ 8,50 per ordini fino a € 20,00        Contanti alla consegna (suppl. € 3,90)
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SCIROPPO EUCALIPTO MIELE E PROPOLI
Convento Monte Carmelo di Loano (Liguria)
Preparato con Eucalipto, Miele, Propoli ed Altea. Altea e propoli 
risultano utili per il benessere delle prime vie respiratorie 
(tosse, catarro, bronchiti, mal di gola...) mentre l’eucalipto 
svolge un’azione emolliente e lenitiva sulla funzionalità della 
mucosa orofaringea e sul tono della voce.
02 03 02* | 250ml | € 14,80

Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
02 37 17 Sciroppo alle Gemme di Pino  ..................160ml (vol.30°) € 19,80
utile per contrastare tosse, bronchiti, catarro 
02 37 11 Sciroppo alle Gemme di Pino Baby  .......................160ml € 18,70
uso pediatrico; le gemme di pino hanno proprietà antisettiche, anticatarrali e balsamiche 
02 37 16 Sciroppo all’Arancio  ..............................................160ml € 18,90
ricostituente e tonico con un elevato apporto vitaminico, utile per tutti gli stati di 
affaticamento dell’organismo; ottimo anche come antinfluenzale 
02 37 18 Sciroppo Robur al Romice  .....................................125ml € 17,70
antianemico e ricostituente, anche dopo influenze, nei momenti di debolezza dell’organismo 
e indicato nelle attività sportive; la radice della pianta del romice è molto ricca di ferro

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
02 13 03* Sciroppo di Eucalipto di Camaldoli  .......................200ml € 19,50
per tosse, catarro, affezioni vie respiratorie 
02 13 04* Piccolo Sciroppo Balsamico Camaldoli Bambini  ...200ml € 19,50
per tosse, catarro, affezioni vie respiratorie indicato per bambini 

SCIROPPO SONORUM
Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
Indicato in caso di raucedine e abbassamenti di voce. A base 
di Erisimo, pianta chiamata anche “Erba dei Cantanti”, deve la 
sua fama erboristica alla proprietà di alleviare infiammazioni 
della gola, laringiti, faringiti e tracheiti acute o croniche.
02 37 10 | 160ml (vol.30°) | € 18,50

SCIROPPI E 
SUCCHI ERBORISTICI
www.terraincielo.it/sciroppi

https://www.terraincielo.it/it/erboristeria/sciroppi-e-succhi-erboristici
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Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
02 37 09 Estratto Serenità al Biancospino  ..............30ml (vol.45°) € 15,30
insonnia, disturbi cardiaci, nervosismo, stati di ansia, stress 
02 37 15 Estratto all’Ortica (Lozione Capillare)  ......60ml (vol.60°) € 15,30
contrasta la caduta dei capelli
04 37 02 Elisir Memor all’Ocimum Basilicum  ........160ml (vol.25°) € 21,20
superlavoro intellettuale, affaticamento nervoso, vuoti di memoria, scarsa concentrazione 
04 37 03 Estratto di Angelica  ..................................30ml (vol.50°) € 15,20
nervosismi, malumori, affaticamento, depressione e ansia 
04 37 04 Estratto Beta alla Betulla  .........................30ml (vol.60°) € 14,30
utile per abbassare i livelli di colesterolo e trigliceridi 

02 37 30 Succo fresco Equiseto e Ortica  ....................... 125ml x3 € 23,80
ricco di calcio e di silice, indicato per carenza di minerali, osteoporosi, rachitismo, affezioni 
reumatiche, caduta dei capelli, astenia della crescita, affezioni renali, emostatico, diuretico 
02 37 31 Succo fresco al Carciofo  .................................. 125ml x3 € 23,80
tonico, digestivo, contiene molto ferro, contrasta il colesterolo nel sangue 
02 37 32 Succo fresco alla Calendula  ............................. 125ml x3 € 23,80
insufficienza circolatoria, infiammazioni gastro-intestinali, formicolio delle mani, crampi e 
gambe pesanti, varici, flebiti, emorroidi, fragilità capillare, geloni, ragadi (cicatrizzante), 
irregolarità e dolori mestruali, depurativo del sangue
02 37 34 Succo fresco Primavera  ................................... 125ml x3 € 23,80
colagogo (aumenta la quantita di bile che defluisce nell’intestino), diuretico, lassativo, 
antiscorbuto, depurativo della pelle, antidiabetico, stomachino e tonico 
02 37 36 Succo fresco di Piantaggine  ............................ 125ml x3 € 23,80
tosse, catarro, affezioni polmonari, depurativo del sangue e dei polmoni, congiuntivite

Abbaye de Ganagobie (Provenza, Francia)
02 52 01 Pur Jus d’Argousier (Succo di Olivello Spinoso)  .. 200ml € 23,80
ricco di vitamina C e oligoelementi

TINTURE MADRI
ED ESTRATTI DI ERBE
www.terraincielo.it/estratti

https://www.terraincielo.it/it/erboristeria/tinture-madri-estratti-di-erbe
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PICCOLO AMARO S. ILDEGARDE
Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
Per disturbi gastrici, affezioni renali, disturbi cardiaci, affezioni 
delle vie respiratorie, cefalee, circolazione.
04 37 01 | 130ml (vol.40°) | € 19,30

04 37 05 Estratto di Echinacea  ................................50ml (vol.60°) € 18,80
rafforza le difese immunitarie, da assumere prima del cambio di stagione 
04 37 06 Balsamo al Ginepro - gocce nasali  ........................ 30ml € 14,20
antisettico e fluidificante, indicato per raffreddore o stati influenzali 
04 37 07 Estratto di Aglio  ........................................30ml (vol.35°) € 12,20
ipotensivo, vaso dilatatorio delle arterie, antisclerotico, dissolvente dell’acido urico 
04 37 08 Estratto di Corbezzolo ...............................30ml (vol.50°) € 15,20
coadiuvante in caso di cistite, ipertrofia prostatica, blenorragia/gonorrea, ritenzione 
04 37 09 Soluzione al Mirtillo  ................................125ml (vol.30°) € 19,80
fragilità capillare, stanchezza della vista, favorisce la microcircolazione del sangue
04 37 14 Estratto di Ribes Nero (soluzione)  ............50ml (vol.60°) € 15,70
cortisonico naturale, antinfiammatorio, antireumatico, diuretico, antigottoso, antiallergico 
04 37 15 Respiral Estratto al Timo  ..........................30ml (vol.60°) € 14,80
antisettico per affezioni vie respiratorie con timo, eucalipto, salvia e lavanda 
04 37 16 Estratto di Bardana  ...................................30ml (vol.60°) € 12,20
depurativo del sangue, dermatosi (acne, psoriasi), microbicida, coleterico, diabete, gotta 
04 37 18 Estratto di Alcis  ........................................60ml (vol.35°) € 16,40
cipolla e carciofo, indicato per: diabete, azotemia, prostata, idropisia
04 37 19 Estratto di Amamelide  ............................. 30ml (vol.60°) € 16,70
benefico per la circolazione del sangue: vaso costrittore, protettivo venoso e fluidificante 
ematico; utile anche per varici, crampi, formicolii, menopausa 
04 37 20 Estratto al Cardo Mariano  ....................... 30ml (vol.50°) € 14,80
epato-protettivo; epatiti e intossicazioni del fegato 
04 37 21 Estratto all’Olea  ....................................... 30ml (vol.50°) € 13,30
a base di foglie di ulivo, biancospino e anice, utile per ipertensione arteriosa e diabete
04 37 22 Estratto alla Pilosella  ............................... 60ml (vol.50°) € 17,80
diuresi, ritenzione idrica, gotta 
04 37 23 Estratto di Cipresso  ................................. 30ml (vol.60°) € 12,20
tonificatore delle vene e vaso costrittore; indicato per varicosi, emorroidi ed incontinenza 
04 37 26 Estratto di Algan  ...................................... 50ml (vol.60°) € 15,20
sovrappeso e obesità (sconsigliato in caso di ipertiroidismo) 
04 37 27 Estratto di Harpagon  ................................ 50ml (vol.60°) € 14,80
(artiglio del diavolo) trattamento di infiammazioni dei tessuti come artrosi e reumatismi  
04 37 45 Elisir della Salute alla Salvia  .................. 160ml (vol.20°) € 20,50
asma da fieno, asma bronchiale e disturbi del metabolismo 
04 37 46 Elisir Cinorrodon alla Rosa Canina  ........ 125ml (vol.30°) € 18,90
tonico vitaminico particolarmente indicato per la stagione primaverile ed autunnale 

AMARO VETERUM (AUTENTICO AMARO SVEDESE)
(produzione esterna)
preparato a base di erbe con riferimento all’originale ricetta 
di Maria Treben. Utile per affezioni delle vie respiratorie, 
disturbi gastrointestinali, ma anche mal di denti, gengive 
arrossate.
04 00 02* | 200ml (vol.35°) | € 16,70
04 00 03* |   50ml (vol.70°) | € 14,60
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ACQUA DI MELISSA
Convento Carmelitani di Verona
Antico preparato (conosciuto fin dal 1710) composto da Melissa Moldavica 
e altri oli essenziali; viene in aiuto a malesseri, nausee, mal di testa, stress, 
disturbi allo stomaco e per la pelle.
04 17 01 Acqua di Melissa  ...................................... 50ml (vol.80°) € 13,50
04 17 02 Acqua di Melissa gocce (concentrata)  ..... 30ml (vol.80°) € 13,50
04 17 03 Salviette imbevute di Melissa  ............conf. 10pz monouso € 8,50 

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
20g | € 13,80
03 14 81 Benefix capsule - fitoterapiche, lassative, per stitichezza
03 14 82 Bona Somnia - capsule fitoterapiche rilassanti, insonnia
03 14 83 Pressoria - capsule fitoterapiche, pressione alta
03 14 84 Rheuma Salix - capsule fitoterapiche, antinfiammatorie, decongestionanti

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
02 13 21 Depursan, con tarassaco, bardana, cardo mariano  ........ 200ml € 21,20
favorisce le funzioni depurative dell’organismo
02 13 22 Quieto Sonno, con valeriana, passiflora  ...................... 200ml € 21,20
favorisce il rilassamento e il benessere mentale in caso di stress 
02 13 23 Regosan, con manna, cassia, malva, tamarindo ... ......... 200ml € 21,20
favorisce la fisiologica regolarità del transito intestinal
02 13 24 Reflussan, con menta, anice, verbena, malva e altea ...... 200ml € 21,20
favorisce il controllo dell’acidità gastrica e dell’attività digestiva

INTEGRATORI
NATURALI
www.terraincielo.it/integratori

https://www.terraincielo.it/it/erboristeria/integratori-naturali
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OLIO AROMATICO ALLE 31 EBRE
Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
Composto da una miscela di erbe officinali: efficace 
riscaldante muscolare per alleviare tensioni, dolori 
muscolari e articolari; ottimo per il trattamento per 
donare sollievo a gambe e piedi gonfi e affaticati; molto 
utile per ridurre il mal di testa, eccellente balsamico in 
caso di raffreddore, sinusite e altre affezioni delle vie 
respiratorie.
04 13 01 | 100ml | € 20,60 

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
04 13 09 Olio Giapponese di Camaldoli  ................................ 30ml € 21,70
trattamento balsamico delle prime vie respiratorie; riscaldante muscolare; coadiuvante nel 
mal di testa 
04 13 05 Olio di Avocado  ..................................................... 100ml € 18,40
per pelli secche, arrossate, screpolate e con rughe
04 13 11 Olio di Argan Aromatico  ........................................  30ml € 16,80
nutriente, antiossidante, previene l’invecchiamento cutaneo
04 13 15 Olio di Mandorle dolci  .......................................... 100ml € 26,40
elasticizzante per il corpo, azione lenitiva e nutritiva, previene le smagliature

04 13 04 Gocce di Camaldoli (Callifugo)  ..............................  30ml € 8,70
emolliente per callosità; aiuta a combattere il dolore delle callosità svolgendo un’efficace 
azione ammorbidente

OLIO DI ROSA MOSQUETA
Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
Olio biologico puro al 100%, ricca di vitamina E ed A, 
dalle preziose proprietà benefiche per la pelle del viso 
e del collo, contrastando l’invecchiamento cutaneo e 
aiuta a combattere la comparsa delle rughe.
04 13 16 | 50ml | € 35,80 

Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
04 37 10 Olio di Iperico  ........................................................  60ml € 12,90
scottature, scottature solari, nevralgie
04 37 13 Olio di Elicrisio  ..................................................... 125ml € 15,30
dermopatie, eczemi, psoriasi e allergie della pelle
04 37 17 Olio di Bardana  ...................................................... 60ml € 12,70
affezioni cutanee, caduta capelli, psoriasi, eczema squamoso, prurito, dermatosi
04 37 48 Olio di Camomilla  ................................................... 60ml € 12,20
lenitivo per allergie e arrossamenti della pelle

OLI ERBORISTICI
www.terraincielo.it/oli

https://www.terraincielo.it/it/erboristeria/oli-erboristici
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Abbazia di Rieunette (Francia)
04 60 11 Olio di Calendula  ...................................................  30ml € 7,40
per pelli sensibili, irritate, secche e pruriginose
04 60 12 Olio di Consolida  ...................................................  30ml € 7,40
per ustioni, favorisce la guarigione delle ferite e alleviare lividi e dolori, anche fratture
04 60 13 Olio di Elicrisio  ......................................................  30ml € 7,40
contusioni, lividi ed edemi, arrossamenti della pelle, cicatrici ed acne

04 60 31 Confort, olio decontratturante  ............................ 100ml € 13,20
azione decontratturante, rilassante e lenitivo, indicato per sportivi 
04 60 32 Détente, per massaggio rilassante  ...................... 100ml € 11,70
olio a base di sesamo, piacevolmente nutriente e rilassante
04 60 33 Jambes légères, olio da massaggio per gambe  ... 100ml € 11,70
rassodante, energizzante, stimola il ritorno venoso

ESSENZA DI LAVANDA
Convento dei Carmelitani Scalzi di Arenzano
Ottenuta distillando in corrente di vapore i 
fiori freschi di Lavandula officinalis. Proprietà 
attribuite: aromatiche, antisettiche, purificanti, 
balsamiche. Per umidificatori e vaschette dei 
caloriferi, sul fazzoletto, sul cuscino.
04 16 01 | 25ml | € 11,50

04 16 04 Salviette con Essenza di Lavanda  ............. 10pz monouso € 7,20
purifica, rinfresca, repellente per insetti

ABETOL
Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
Composto da diversi oli essenziali dalle proprietà 
balsamiche ed antisettiche; da utilizzare sul fazzoletto 
o in acqua calda, aspirarandone i vapori.
04 13 02 | 30ml | € 15,00

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
04 13 31 Olio essenziale Abete Rosso, balsamico, di bosco  .....  10ml € 14,00
04 13 32 Olio essenziale Albero del Tè, intenso, canforato  ......  10ml € 15,50
04 13 33 Olio essenziale Arancio Amaro, agrumato ................  10ml € 14,50

OLI ESSENZIALI
E AROMATICI
www.terraincielo.it/essenze

https://www.terraincielo.it/it/erboristeria/oli-essenziali
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04 13 34 Olio essenziale Eucalipto, balsamico  .......................  10ml € 13,00
04 13 37 Olio essenziale Lavanda vera, floreale .....................  10ml € 24,00
MISCELE DI OLI ESSENZIALI
04 13 51 Angeli arancio dolce, citronella, gelsomino… .....................  5ml € 16,00
04 13 52 Balsamica abete rosso, eucalipto, issopo, menta… ............  5ml € 13,70
04 13 53 Buon Umore arancio dolce, limetta, litsea… ....................  5ml € 12,80
04 13 54 Dolci Sogni canfora, lavanda, neroli, petit-grain... .............  5ml € 12,20
04 13 55 Pensa Positivo bergamotto, canfora, litsea pompelmo… ....  5ml € 12,80
04 13 56 Relax amyris, cedro, pino, cembro, sandalo… ....................  5ml € 14,20

RESPIRO
Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
miscela di oli essenziali per raffreddore e sinusite a base di 
eucalipto, pino silvestre, cajeput, tea tree, lavanda...
04 14 01 | 10ml | € 10,20

Abbazia di Rieunette (Francia)
Oli essenziali bio (certificati)
Preparati con cura da materie prime naturali, rigorosamente selezionate, 
provenienti da agricoltura biologica.

04 60 51 Cannella (corteccia)  ..............................................  10ml € 18,90
04 60 52 Citronella di Giava  .................................................  10ml € 9,10
04 60 53 Geranio bourbon ....................................................  10ml € 17,30
04 60 54 Lavanda vera  ..........................................................  10ml € 14,50
04 60 55 Lavandin super  ......................................................  10ml € 8,50
04 60 56 Arancia dolce (scorza)  ..........................................  10ml € 8,50
04 60 57 Tea Tree  .................................................................  10ml € 11,20
04 60 58 Limone  ...................................................................  10ml € 9,20
04 60 59 Eucalyptus (globulus)  ...........................................  10ml € 8,70
04 60 60 Ginepro  ..................................................................  10ml € 15,90
04 60 60 Origano  ..................................................................  10ml € 11,90
04 60 62 Mandarino  .............................................................  10ml € 14,20
04 60 63 Menta piperita .......................................................  10ml € 14,20
04 60 64 Niaouli  ...................................................................  10ml € 9,90
04 60 65 Pino marittimo  ......................................................  10ml € 10,70
04 60 66 Rosmarino  .............................................................  10ml € 11,20
04 60 67 Timo  .......................................................................  10ml € 12,70
04 60 68 Ylang-ylang  ............................................................  10ml € 15,90
04 60 69 Salvia sclarea (moscatella)  .....................................  5ml € 13,20
04 60 70 Chiodi di Garofano  ................................................  10ml € 11,90
04 60 71 Petit grain  .............................................................  10ml € 11,90
04 60 72 Ravintsara  .............................................................  10ml € 13,20
04 60 73 Basilico tropicale  ..................................................  10ml € 12,50
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04 60 74 Incenso Olibano  ....................................................  10ml € 19,30
04 60 75 Gaulthérie  ..............................................................  10ml € 10,70
04 60 76 Palmarosa  .............................................................  10ml € 11,90
04 60 77 Cipresso  ................................................................  10ml € 11,90
04 60 78 Eucalyptus citronné  ..............................................  10ml € 9,90
04 60 79 Ecualyptus radiata  ................................................  10ml € 11,90
04 60 80 Santoreggia  ...........................................................  10ml € 12,50

Roll-on bio (certificati)
Da utilizzare direttamente sulla pelle, all’occorrenza.
04 60 91 Lavanda aspic (latifolia)  ..........................................  5ml € 9,20
04 60 92 Tea tree  ...................................................................  5ml € 8,50
04 60 93 Menta Piperita  ........................................................  5ml € 9,90

Abbaye de Ganagobie (Provenza, Francia)
04 52 11 Olio Essenziale di Lavanda  ....................................  12ml € 11,80
04 52 12 Olio Essenziale di Menta Piperita  .........................  12ml € 8,00
04 52 13 Olio Essenziale di Pino  ..........................................  12ml € 8,00
04 52 14 Olio Essenziale di Niaouli (malaleuca)  ................... 12ml € 8,00
04 52 15 Olio Essenziale di Arancia dolce  ...........................  12ml € 6,50
04 52 16 Olio Essenziale di Limone  .....................................  12ml € 7,00
04 52 17 Olio Essenziale di Eucalyptus ................................  12ml € 9,00
04 52 18 Olio Essenziale di Rosmarino  ................................  12ml € 9,00
04 52 19 Olio Essenziale di Citronella  .................................  12ml € 7,50
04 52 20 Olio Essenziale di Tea Tree  ....................................  12ml € 8,00

Monastero Domenicane S. Maria della Neve (Pratovecchio)
OLIO PROFUMATO AL NARDO DI MARIA MADDALENA 
intenso olio profumato al nardo, rilassante e antistress.  
04 38 01 | 10ml | € 12,20                 04 38 02 | 30ml | € 22,40

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
80 14 02 Estate Serena lozione spray  ..................................100ml € 11,90
idratante per la pelle, ricca di oli essenziali naturali, sgradita agli insetti

INFO PER ORDINI

SPESE DI SPEDIZIONE      MODALITÀ DI PAGAMENTO 
GRATUITE per ordini oltre € 70,00    Paypal/Carta di credito-prepagate 
solo € 5,00 per ordini oltre € 20,00     Bonifico o Ufficio Postale
€ 8,50 per ordini fino a € 20,00        Contanti alla consegna (suppl. € 3,90)
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Convento Monte Carmelo (Loano, Liguria)
04 03 01 Pomata Arnica e Rosmarino  ................................... 50ml € 16,80
massaggi, dolori osteoarticolari e muscolari, stiramenti e strappi muscolari, distorsioni, 
torcicollo, lombalgie ed ematomi 
04 03 02 Crema Hamamelis  .................................................. 50ml € 14,30
massaggi muscolari, dalle proprietà lenitive e distensive, antigonfiore

Convento dei Carmelitani Scalzi di Arenzano (Genova)
04 16 02 Pomata alla Lavanda  .............................................  50ml € 18,90
idratante, emolliente e protettivo con olio di mandorle e lavanda 
04 16 03 Pomata all’Artiglio del Diavolo e Arnica  .............. 100ml € 18,50
per dolori ed infiammazioni muscolari e articolari 

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
04 13 03 Effluvio Balsamico  .................................................  30ml € 10,20
unguento dalle proprietà balsamiche da applicare sul petto e sulla schiena o disciolto in 
acqua bollente aspirandone i vapori 
04 13 07 Gel all’Ippocastano  ...............................................  30ml € 9,60
lenitivo per emorroidi e con applicazioni locali allevia dolori muscolari e da contusioni 
04 13 08 Crema al Mentolo - Balsamo di Camaldoli  .......... 100ml € 15,60
indicato per massaggi e dolori muscolari 
04 13 10 Unguento al Tepezcohuite  .....................................  50ml € 17,40
lenitivo per pelli secche, screpolate. Pianta di origine messicana, utile in caso di ustioni e 
scottature, di ulcere varicose e piaghe da decubito, psoriasi 
04 13 12 Arnica di Camaldoli  ...............................................  50ml € 13,40
per traumi, contusioni, distorsioni, stiramenti muscolari, slogature, trattamento di geloni 

UNGUENTO BENEDETTINO
dalla ricetta dei monaci olivetani
a base di olio di oliva, cera d’api e 
pece greca, arricchito con estratti 
vegetali e oli essenziali, utilizzato 
anche come un rimedio naturale per 
unghie incarnite, espulsione di spine, 
schegge ecc.
04 01 01* | 100g | € 22,80

BALSAMI, CREME,
UNGUENTI E
POMATE
www.terraincielo.it/unguenti

https://www.terraincielo.it/it/erboristeria/balsami-creme-unguenti-e-pomate
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Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
04 37 30 Unguento degli Avi all’Arnica  .................................  60gr € 20,70
strappi muscolari, ematomi, contusioni, slogature, artrite reumatoide 
04 37 31 Unguento alle Bacche di Alloro (ex “Salutis”)  ......  60gr € 20,70
reumatismi, gotta, artrosi, osteoporosi 
04 37 32 Unguento di Elicrisio  ..............................................  40gr € 20,70
dermopatie, eczemi, psoriasi, ittosi, edemi, flebiti
04 37 33 Unguento di Calendula  ...........................................  40gr € 17,80
varici, vene varicose ulcerate, ragadi, emorroidi, piaghe da decubito, cicatrizzante, gonfiore 
di gambe, insufficienza circolatoria, slogature 
04 37 35 Apicrema alla Camomilla  ........................................  40gr € 14,00
uso pediatrico, dermatite atopica, pelle secca, allergie, irritazioni cutanee, fenomeni di 
invecchiamento della pelle 
04 37 37 Apicrema alla Camomilla e Propoli  ........................  40gr € 14,80
trattamento dell’acne e dei foruncolosi; previene screpolature e invecchiamento della pelle
04 37 36 Unguento Sandalino  ...............................................  30gr € 16,80
trattamento di calli e duroni 
04 37 38 Unguento all’Eucalipto  ...........................................  40gr € 13,00
espettorante, balsamico, utile al trattamento di stati influenzali, tosse, catarro, raffreddore 
04 37 39 Unguento Caje Put  .................................................  20gr € 13,90
antidolorifico e antinevralgico 
04 37 40 Unguento di Consolida  ...........................................  40gr € 16,20
cicatrizzante, fratture, screpolature delle mani 
04 37 41 Unguento dei Prati alla Piantaggine  ......................  40gr € 14,00
lenitivo ed antinfiammatorio utile in caso di punture di insetti e arrossamenti della pelle 
04 37 42 Unguento all’Ippocastano  ......................................  40gr € 15,60
emorroidi, geloni e vene varicose chiuse 

 Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
04 14 01 Unguento alla Lavanda  ..........................................  50ml € 24,80
coadiuvante per ogni tipo di disagio della pelle e delle mucose: arrossamenti, eritemi, 
scottature, foruncolosi, dermatiti in genere, antinfiammatorio muscolare, irritazioni da 
pannolino, costipazioni bronchiali 
04 14 02 Unguento all’Iperico  ..............................................  50ml € 24,80
per dermatosi in genere, psoriasi, desquamazione epidermica, agisce anche come lenitivo 
del prurito ed elimina la secchezza della pelle
04 14 03 Unguento all’Arnica  ...............................................  50ml € 24,80
per massaggi, dolori ostearticolari e muscolari, distorsioni, torcicollo, ematomi, lombalgie, 
stiramenti e strappi muscolari 
04 14 04 Unguento Balsamico  .............................................  50ml € 24,80
arricchito con oli essenziali per aiutare la respirazione, in caso di congestione per catarro 
e raffreddore

Erboristeria dell’Abbazia di Finalpia (Finale Ligure)
04 02 01* Unguento al Veleno d’api  ......................................  30ml € 23,50
dolori reumatici, artriti, torcicollo, sciatiche 
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Abbaye de Ganagobie (Provenza, Francia)
04 52 01 Baume Apaisant  ....................................................  30ml € 19,30
balsamo calmante;  nevralgie, dolori articolari, emicranie, mal di testa, torcicollo, 
lombalgie, contusioni, distorsioni, scottature e punture di insetti 
04 52 02 Baume Décontractant  ...........................................  50ml € 15,80
indicato per massaggi rilassanti e tonificanti, schiena e spalle in particolare 
04 52 03 Baume du Pèlerin  ..................................................  50ml € 15,80
balsamo composto da una miscela di oli essenziali per la cura e l’igiene del piede

CREMA ROSSA
da una ricetta dei padri Carmelitani
Indicata per massaggi, in particolare alle 
articolazioni, alla schiena e alla muscolatura 
contratta.
04 00 01* | 100ml | € 14,80

Abbazia di San Miniato al Monte (Firenze)
04 32 01 Crema Unguento alla Lavanda ...............................  50ml € 20,80
lenitivo, per pelli delicate ed arrossate, scottature, eritemi, dermatiti 
04 32 02 Crema Unguento all’Arnica ....................................  50ml € 20,80
dolori osteoarticolari, stiramenti e strappi muscolari, distorsioni, torcicollo, ematomi
04 32 03 Crema Psor ............................................................  50ml € 20,80
psoriasi e dermatosi, anche sanguinanti

Monastero Domenicane S. Maria della Neve 
(Pratovecchio)
UNGUENTO DI NARDO DI MARIA MADDALENA 
a base di oli essenziali aromatici con benefici 
balsamici, tonificanti e antistress.  
04 38 11 | 50ml | € 23,90

Monastero Domenicane S. Maria della Neve (Pratovecchio)
04 38 12 Unguento all’Abete Bianco  ....................................  50ml € 28,60
indicato per tosse, mal di testa, sinusite, dolori muscolari 
04 38 13 Unguento Canticum  ..............................................  50ml € 23,90
fragranza fiorita, con sentori di muschio, ambra, vaniglia
04 38 14 Unguento Mirra e Aloe  ..........................................  50ml € 23,90
fragranza agrumata, con sentori di vetiver, legno di cedro, cuoio, muschio
04 38 15 Unguento Jerusalem  .............................................  50ml € 23,90
fragranza agrumata, con sentori di labdano, patchouly, muschio bianco, vetiver
04 38 16 Unguento Jubileum  ...............................................  50ml € 23,90
fragranza agrumata, con sentori di legno, vaniglia, muschio, patchouly, vetiver
04 38 17 Unguento Incenso  .................................................  50ml € 23,90
fragranza legnosa, con sentori di patchouli, sandalo, vetiver

Abbazia di Rieunette (Francia)
04 60 01 Baume du Bon Samaritain  ....................................  30ml € 14,40
per contusioni e irritazioni della pelle 
04 60 03 Baume du Marcheur   ............................................  30ml € 12,00
indicato per talloni screpolati, piedi secchi e stanchi
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Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)

Miele Salutis Millefiori 
01 37 01 | 500g| € 14,00 
01 37 02 | 1kg | € 21,80
Miele Salutis Acacia
01 37 03 | 500g | € 16,50 
01 37 04 | 1kg | € 23,80

Abbaye de Ganagobie (Provenza, Francia)
01 52 01 Miele di Lavanda  .................................................... 500g € 18,90
01 52 02 Miele di Lavanda  .................................................... 250g € 12,50
01 52 04 Miele Cremoso di Lavanda  ..................................... 250g € 12,90

Monastero Dominus Tecum (Pra’d Mill)
01 49 01  Miele Millefiori ................................... 400g € 12,50
prevalenza da fioriture di castagno e tiglio 

Apiario dell’Abbazia di Finalpia (Finale Ligure)
01 02 01 Miele di Millefiori  ................................................... 500g € 13,00
01 02 03 Miele di Acacia  ....................................................... 500g € 14,50
01 02 07 Miele di Melata  ...................................................... 500g € 14,00
01 02 11 Miele di Tiglio  ........................................................ 500g € 14,50
01 02 13 Miele di Arancio  ..................................................... 500g € 14,50
01 02 17 Miele di Sulla  ......................................................... 500g € 14,50
01 02 24 Miele di Castagno  .................................................. 500g € 14,50
01 02 50 Miele vasetto (gusti secondo disponibilità) .................. 250g € 7,00
01 02 51 Miele mignon (gusti secondo disponibilità) .................... 40g € 2,30

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
miele italiano da agricoltura biologica
01 13 11* Miele di Acacia bio  ................................................. 400g € 17,00
01 13 12* Miele di Castagno bio  ............................................ 400g € 14,50
01 13 13* Miele di Foresta bio  ............................................... 400g € 14,50
01 13 14* Miele di Millefiori bio  ............................................. 400g € 14,20

MIELE
www.terraincielo.it/miele

https://www.terraincielo.it/it/alimenti/miele
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Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
Miele di Acacia
01 13 21* | 500g| € 15,80 ...................... 01 13 31* | 1kg | € 25,50
Miele di Castagno
01 13 22* | 500g| € 14,80 ...................... 01 13 32* | 1kg | € 25,50
Miele di Eucaliptus
01 13 23* | 500g| € 14,80
Miele di Foresta
01 13 24* | 500g| € 14,80 ...................... 01 13 34* | 1kg | € 25,50
Miele di Tiglio
01 13 25* | 500g| € 14,80
Miele di Millefiori
01 13 26* | 500g| € 13,80 ...................... 01 13 36* | 1kg | € 22,00

Monastero Dominus Tecum (Pra’d Mill)
16 49 31  Mandorle e Noci al Miele  ................ 320g € 13,20
16 49 32  Nocciole al Miele  ............................. 320g € 13,20

KIT RIMEDI PER RAFFREDDORE
Abetol, Balsamel, Tisana al Sambuco, Caramelle Gemme di Pino
95 00 14 | OFFERTA SCONTO 5%
KIT RIMEDI PER TOSSE, MAL DI GOLA E RAFFREDDORE
Sciroppo balsamico Eucalipto Miele e Propoli, Essenza di Lavanda, Miele all’Eucalipto 
250g, Propoli alcolica 30ml, Tisana n°6 all’Eucalipto, Caramelle balsamiche 150g.
95 00 15 | OFFERTA SCONTO 5%
KIT RIMEDI PER DIFESE IMMUNITARIE
Estratto di Echinacea, Miele all’Arancio 250g, Elisir Cinorrodon alla Rosa Canina, 
Tisana Uncaria, Caramelle Miele e Propoli 100g.
95 00 16 | OFFERTA SCONTO 5%
KIT RIMEDI ENERGETICI E RICOSTITUENTI
Mi Pol Gel 250g, Sciroppo all’Arancio 160ml, Sciroppo Robur al Romice 125ml, Elisir 
Cinorrodon alla Rosa Canina, Caramelle Miele e Pappa Reale 100g
95 00 17 | OFFERTA SCONTO 5%

INFO PER ORDINI

SPESE DI SPEDIZIONE      MODALITÀ DI PAGAMENTO 
GRATUITE per ordini oltre € 70,00    Paypal/Carta di credito-prepagate 
solo € 5,00 per ordini oltre € 20,00     Bonifico o Ufficio Postale
€ 8,50 per ordini fino a € 20,00        Contanti alla consegna (suppl. € 3,90)
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Monastero Trappiste di Vitorchiano (Viterbo)
da più di 40 anni le monache trappiste producono marmellate e confetture 
artigianali di tanti gusti diversi, utilizzando un’alta percentuale di frutta 
fresca, con la sola aggiunta di zucchero, senza additivi.

10 09 01 Confettura di Albicocche  ....................................... 400g € 8,40
10 09 02 Confettura di Pesche  ............................................  400g € 8,40
10 09 03 Confettura di Cotogne  ..........................................  400g € 7,60
10 09 04 Confettura di Mele  ................................................  400g € 7,60
10 09 05 Confettura di Prugne  ............................................  400g € 7,60
10 09 06 Confettura di Fichi  ................................................  400g € 8,40
10 09 07 Crema di Marroni  ..................................................  400g € 8,40
10 09 08 Confettura di Pomodori Verdi  ...............................  400g € 7,60
10 09 09 Marmellata di Arancia  ...........................................  400g € 8,40
10 09 10 Confettura di Melarancia  ......................................  400g € 7,60
10 09 11 Marmellata di Limone  ...........................................  400g € 7,90
10 09 12 Confettura di Melalimone  .....................................  400g € 7,60
10 09 13 Marmellata di Pompelmi  .......................................  400g € 7,90
10 09 21 Confettura di Fragole  ............................................  400g € 8,40
10 09 22 Confettura di Ciliegie  ............................................  400g € 8,40
10 09 23 Confettura di Amarene  ..........................................  400g € 9,40
10 09 24 Confettura di Mirtilli  .............................................  400g € 9,40
10 09 25 Confettura di Ribes Nero  ......................................  400g € 9,40
10 09 26 Confettura di Ribes Rosso  ....................................  400g € 9,40
10 09 27 Confettura di Lamponi  ..........................................  400g € 9,40
10 09 28 Confettura di More  ...............................................  400g € 9,40
10 09 29 Confettura di Frutti di Bosco  ................................  380g € 9,40
10 09 30 Confettura di Uva Spina  ........................................  400g € 9,40
10 09 31 Marmellata di Mandarini  .......................................  400g € 7,90
10 09 32 Confettura di Sambuco  .........................................  400g € 9,40
10 09 33 Confettura Frutti d’autunno ..................................  400g € 8,40
10 09 34 Confettura di Pere  ................................................  380g € 8,40
10 09 36 Conserva dolce di Peperoni e Pomodori  ...............  380g € 8,40

IDEA REGALO: CONFEZIONE CONFETTURE
a scelta: 2 o 3 gusti
conf  da 2 vasetti 90 02 12 | da € 16,40
conf  da 3 vasetti 90 02 13 | da € 24,30

MARMELLATE
E CONFETTURE
www.terraincielo.it/confetture

https://www.terraincielo.it/it/alimenti/marmellate-e-confetture
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MARMELLATA DI TAMARINDO 
Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
Utile funzione lassativa, grazie alla presenza di fibre, 
antiossidante, trattamento del fegato
10 37 02 | 180g | € 6,50

Monastero Dominus Tecum (Bagnolo Piemonte, Saluzzo)
realizzate con sola frutta e zucchero, sono adatte per una sana prima 
colazione e per guarnire crostate e dolci fatti in casa

10 49 01 Confettura di Sambuco  .........................................  320g € 9,30
10 49 02 Confettura di Kiwi  .................................................  320g € 9,30
10 49 04 Confettura di Fragole  ............................................  320g € 9,30
10 49 05 Confettura di Lamponi  ..........................................  320g € 9,30
10 49 06 Confettura di Mirtilli  .............................................  320g € 9,30
10 49 07 Confettura di More  ...............................................  320g € 9,30
10 49 16 Confettura di Frutti di Bosco  ................................  320g € 9,30
10 49 08 Confettura di Arance Amare  .................................  320g € 9,30
10 49 16 Confettura di Limoni  .............................................  320g € 9,30
10 49 10 Confettura di Albicocche  ......................................  320g € 7,20
10 49 11 Confettura di Pesche  ............................................  320g € 7,20
10 49 12 Confettura di Prugne  ............................................  320g € 7,20
10 49 13 Crema di Castagne  ................................................  320g € 10,80
10 49 14 Mele Renette con Cannella  ...................................  320g € 8,40
10 49 15 Mele al Caffè  .........................................................  320g € 8,40
10 49 18 Confettura di Mele al Cedro  .................................  320g € 8,40
10 49 19 Confettura di Mele e Amaretti  ..............................  320g € 8,40
10 49 22 Confettura di Mele al Limone  ...............................  320g € 7,20
10 49 23 Confettura di Mele alla Menta  ..............................  320g € 7,20
16 49 27 Confettura Mele e Noci   ........................................  320g € 9,30
10 49 24 Confettura di Ribes Nero  ......................................  320g € 9,30
10 49 25 Confettura di Ribes Rosso  ....................................  320g € 9,30
16 49 01 Pere al Cioccolato   ................................................  320g € 8,40
16 49 03 Pere al Vino  ...........................................................  320g € 8,40
16 49 05 Pere alla Lavanda  ..................................................  320g € 8,40
16 49 06 Pere allo Zenzero  ..................................................  320g € 8,40
16 49 02 Pesche Amaretti e Cacao  ......................................  320g € 8,40
16 49 02 Pesche e Salvia  .....................................................  320g € 8,40

Monastero Dominus Tecum Pra’d Mill · Saluzzo (Cuneo), Piemonte
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Abbazia di Novacella (Varna, Bressanone)
11 25 01  Succo di Mela non filtrato  . 1litro € 5,40
puro succo, da circa 3kg di mele, senza zucchero aggiunto
11 25 12  Succo di Mela Granny Smith   75cl € 6,80
intenso e gradevolmente dolce 
11 25 13  Succo di Mela Varietà Storiche   75cl € 6,80
da mele Gravensteiner, Steinpepping, Nela, Grauling e altre
11 25 14  Succo di Mela e Pera  .......... 75cl € 6,80
varietà Pere Limonera e Mele Kanzi, dal sapore rotondo 
11 25 15  Succo di Mela e Ribes  ......... 75cl € 6,80
dal sapore particolare, rotondo e ricco

Monastero dei Santi Pietro e Paolo di Germagno (Novara)
11 05 01 Nettare di Mirtilli 60% (succo e polpa)   .............. 500ml € 11,20
senza aggiunta di zucchero. Ottimo per la microcircolazione sanguigna.

Monastero dei Santi Pietro e Paolo di Germagno (Novara)
10 05 01 Confettura di Mele e Rose  ................................  320g ca € 8,90
10 05 02 Confettura di Rabarbaro  ...................................  320g ca € 8,90
10 05 05 Confettura Nespole  ...........................................  340g ca € 9,80
10 05 04 Confettura di Uva Fragola  .................................  340g ca € 8,90
10 05 08 Marmellata di Cedri  ..........................................  340g ca € 8,20
10 05 09 Marmellata di Pompelmi Rosa  ..........................  340g ca € 8,20
10 05 07 Limoni e Zenzero (solo fruttosio)  .....................  210g ca € 8,20
10 05 12 Mele, Zenzero e Cannella (solo fruttosio)  ........  210g ca € 8,20
10 05 11 Crema di Zucca  .................................................  315g ca € 8,20
10 05 13 Confettura di Mele e Uvette  .............................  320g ca € 7,20
10 05 14 Marmellata di Agrumi interi  .............................  320g ca € 8,20
10 05 15 Confettura di Lamponi  ......................................  330g ca € 10,80
10 05 16 Confettura di Arance intere  ..............................  320g ca € 8,20
10 05 17 Confettura di Fragole   .......................................  330g ca € 8,20
10 05 18 Confettura di Pesche  ........................................  320g ca € 8,20
10 05 19 Confettura di Frutti di Bosco  ............................  325g ca € 8,90
10 05 20 Confettura di Mirtilli  .........................................  330g ca € 8,90
10 05 21 Confettura di Albicocche  ..................................  330g ca € 8,20
10 05 22 Confettura di Ciliegie  ........................................  320g ca € 8,90
10 05 23 Confettura di Cotogne  ......................................  340g ca € 8,20
10 05 24 Confettura di Susine  .........................................  330g ca € 8,20
10 05 25 Confettura di Ribes Nero  ..................................  330g ca € 9,80
10 05 26 Confettura di Limoni interi  ...............................  330g ca € 8,20
10 05 27 Confettura di Susine Ramassin .........................  330g ca € 8,90
10 05 28 Confettura di Fichi  ............................................  320g ca € 8,20
10 05 51 Marmellate mignon, gusti ASSORTITI  .................  30g ca € 1,90

SUCCHI
DI FRUTTA
www.terraincielo.it/succhi

https://www.terraincielo.it/it/alimenti/succhi-di-frutta-e-sciroppi
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Monastero Trappiste N.S. della Moldava (Repubblica Ceca)
gustosi biscotti artigianali, con ingredienti semplici e genuini.

12 56 01 Frumentum  ............................................................  200g € 8,30
leggero e friabile: farina integrale, miele, latte e guarnito con granelli di zucchero di canna
12 56 02 Torcetti  ..................................................................  200g € 8,30
goloso, friabile e fragrante, con pasta frolla e pasta sfoglia
12 56 03 Solemio  ..................................................................  200g €  8,30
a base di frolla milanese, arricchito con un tritato di nocciole
12 56 04 Cantucci  ................................................................  200g € 8,30
con mandorle di prima qualità, friabile e con note gradevoli di limone
12 56 05 Fior d’Arancia  ........................................................  200g € 8,30
a base di frolla milanese arricchita di arancia candita, dal sapore fresco e agrumato.

Monastero S.S. Trinità (Cortona, Arezzo)
gustosi pasticcini e biscotti artigianali, con ingredienti semplici e genuini.

12 04 01 Dolcezze al Cocco  .................................................  200g € 6,80
friabili e dal gusto delicato di cocco 
12 04 02 Dolcezze al Cocco  .................................................  200g € 6,80
golosi biscotti “frollosi” con pezzetti di mandorle 
12 04 03 “Bianche e Rosse” Ciambelline al Vino  ................  200g € 6,80
con vino bianco e il vino rosso con l’aggiunta di semi di anice: perfetti con un vino passito
12 04 04 Profumelli con Gocce di Cioccolato  ......................  200g € 6,80
all’aroma di Arancia con gocce di cioccolato, perfetti per la colazione o una pausa golosa 
12 04 05 Dolcetti al Caffè e Cioccolato  ...............................  200g € 6,80
caffè e cioccolato fondente, dal sapore deciso 

BISCOTTI, 
PASTICCINI E
DOLCI ARTIGIANALI
www.terraincielo.it/biscotti

https://www.terraincielo.it/it/alimenti/biscotti-pasticcini-e-dolci-artigianali
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Abbazia N.D. de la Paix (Francia)
cioccolato artigianale prodotto dalle monache cistercensi francesi (vicino 
Castagniers) fin dal 1950. Tante varietà particolari e gustose!

14 61 21 Cioccolato al Latte  ................................................  100g € 4,80
14 61 22 Cioccolato al Latte e Mandorle  .............................  100g € 5,90
14 61 23 Cioccolato al Latte e Nocciole  ..............................  120g € 6,80
14 61 24 Cioccolato al Latte e Noci  .....................................  100g € 6,80
14 61 25 Cioccolato al Latte e Caramello  ............................  100g € 5,90
14 61 31 Cioccolato Bianco  .................................................  100g € 5,00
14 61 32 Cioccolato Bianco e Mandorle  ..............................  100g € 5,90
14 61 01 Cioccolato Fondente 70% ......................................  100g € 5,80
14 61 02 Cioccolato Fondente 55% ......................................  100g € 4,80
14 61 03 Cioccolato Fondente con cacao dal Perù ..............  100g € 6,90
14 61 04 Cioccolato Fondente e Mandorle  ..........................  100g € 5,90
14 61 05 Cioccolato Fondente e Noci  ..................................  100g € 6,80
14 61 06 Cioccolato Fondente e Nocciole  ............................  120g € 6,80

Abbazia N.D. de la Paix (Francia)
ORANGETTES
Scorzette di Arancio ricoperte di cioccolato fondente
14 61 41 | 100g | € 13,60
CITRONETTES
Scorzette di Limone ricoperte di cioccolato fondente
14 61 41 | 100g | € 13,60

TARTUFI AL CIOCCOLATO FONDENTE
Monastero Trappiste N.S. della Moldava (Rep. Ceca)

Gustosi cioccolatini con cioccolato extra fondente, 
mandorle, liquore, cacao.

14 56 11 | 170g | € 10,50

CIOCCOLATE
E CIOCCOLATINI
www.terraincielo.it/cioccolate

https://www.terraincielo.it/it/alimenti/cioccolata-e-cioccolatini
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Monastero Dominus Tecum (Bagnolo Piemonte)
13 49 01   Crema di Nocciole e Miele ...........  210g € 9,30
solo nocciole macinate finissime e miele del monastero: semplice, 
gustoso e naturale

Monastero Trappiste N.S. della Moldava (Repubblica Ceca)

Creme spalmabili golose, da spalmare sul pane o per guarnire crostate e torte 

13 56 21 Crema alle Nocciole e Cacao  ................................  200g € 7,90
13 56 02 Crema Cacao Fondente  .........................................  200g € 7,90
13 56 03 Crema al Pistacchio  ..............................................  200g € 7,90

Crema spalmabile realizzata dalle monache trappiste di Praga secondo 
l’antica ricetta del Dulce de Leche argentino, ideale per prime colazioni, 
spalmata su pane e biscotti; come farcitura di dolci e gelati.

13 56 01 Dulce Lactis tradizionale  ......................................  300g € 6,80
13 56 02 Dulce Lactis Arancia  .............................................  300g € 6,80
13 56 03 Dulce Lactis al Cacao  ...........................................  300g € 6,80
13 56 04 Dulce Lactis al Caffè  .............................................  300g € 6,80
13 56 05 Dulce Lactis alle Nocciole  ....................................  300g € 7,80
13 56 06 Dulce Lactis alle Mandorle  ...................................  300g € 7,80

Monastero dei Santi Pietro e Paolo di Germagno (Novara)
13 05 01 Crema Nocciole e Cacao  .......................................  300g € 8,90
13 05 05 Crema Noci e Cacao  ..............................................  320g € 8,90
13 05 06 Crema di Noci  ........................................................  320g € 10,80

CREME
SPALMABILI
www.terraincielo.it/creme

https://www.terraincielo.it/it/alimenti/creme-spalmabili
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Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo) 
15 13 01* Caramelle al Miele  ................................................  100g € 4,20
15 13 02* Caramelle all’Orzo  .................................................  100g € 4,20
15 13 03* Caramelle Miele e Propoli  .....................................  100g € 4,20
15 13 05* Caramelle Gemme di Pino  .....................................  100g € 4,20
15 13 06* Caramelle ai Frutti Misti di Bosco  ........................  100g € 4,20
15 13 07* Caramelle Gel Limone e Miele  ..............................  100g € 4,20
15 13 09* Caramelle Gel Liquirizia e Miele   ..........................  100g € 4,20
15 13 10* Caramelle Gel Fragola e Miele   .............................  100g € 4,20

CARAMELLE SENZA ZUCCHERO
15 13 11* Caramelle Gocce di Pino  .......................................  100g € 4,70
15 13 12* Caramelle all’Anice  ...............................................  100g € 4,70
15 13 13* Caramelle allo Zenzero ..........................................  100g € 4,70
15 13 14* Caramelle alla Propoli  ...........................................  100g € 4,70

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
15 14 02* Liquirizia Tronchetti (Scatoletta)  ............................  40g € 5,80
15 14 11* Gocce al Pino con Miele e Propoli  ........................  150g € 5,50
15 14 12* Gocce Balsamiche Miele Eucalipto  .......................  150g € 5,50
15 14 13* Mentissima con Miele e Propoli  ...........................  150g € 5,50
15 14 21* Caramelle all’Eucalipto senza zucchero  ...............  100g € 4,70
15 14 31* Minigelèe al Pino Mugo  ........................................  100g € 4,70

Abbazia di Praglia · Teolo (Padova), Veneto

CARAMELLE
www.terraincielo.it/caramelle

https://www.terraincielo.it/it/alimenti/caramelle


27www.terraincielo.it  NB: per trovare velocemente i prodotti, 
nel campo di ricerca del sito web, digitare il codice del prodotto

Monastero di Siloe (Grosseto)
Prodotta con semolato di grano Triticum Turanicum (famosa antica varietà del grano) 
con germe di grano oppure di Farro Dicocco, macinata a pietra, lavorata con metodo 
artigianale, trafilata al bronzo ed essiccata lentamente

Triticum Turanicum Bio (grano antico)
250g | € 3,60 
24 34 02  Penne
24 34 03  Fusilli
Farro Dicocco Bio
250g | € 3,90
24 34 12 Penne
24 34 13 Fusilli

SALSE DI POMODORO BIO
Monastero di Siloe (Grosseto)
salsa pronta da cuocere ottenuta da pomodoro 
toscano.

23 34 34  Salsa di Pomodoro  ..........  340g € 3,40
23 34 35  Salsa Piccante  .................  340g € 3,70

Olio extravergine di oliva tipico ottenuto esclusivamente dalle olive coltivate 
negli uliveti dei Monasteri; spremitura con soli procedimenti meccanici

Abbazia Monte Oliveto Maggiore (Siena, Toscana)
gusto intenso; dalle colline della zona delle crete senesi, Toscana
20 18 02 | 50cl | € 17,30                20 18 01 | 75cl | € 24,50 

PASTA E SALSE
www.terraincielo.it/pasta

OLIO EXTRAVERGINE, 
DI OLIVA
www.terraincielo.it/olioevo

https://www.terraincielo.it/it/alimenti/pasta-panificati-sughi-e-salse
https://www.terraincielo.it/it/alimenti/olio-extravergine-di-oliva
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Monastero di Siloe bio (Grosseto, Toscana)
gusto intenso tipico, ma più morbido; dalle colline delle campagne di Grosseto
20 34 02 | 50cl | € 15,00
Trappiste di Vitorchiano (Viterbo, Lazio) 
gusto intenso, fruttato
20 09 01 | 50cl | € 16,50
Trappiste di Valserena (Guardistallo, Toscana) 
gusto intenso, varietà tipica locale “Lazzero”
20 08 01 | 50cl | € 17,80
Eremo San Giorgio Bardolino (Lago di Garda) 
pregiato ed apprezzato per il suo gusto delicato, leggero e fruttato, ad alta digeribilità; 
indicato per condimenti di pesce e verdure 
20 15 01 | 75cl | € 22,90                   20 15 06 | 6 x 75cl | € 129,16
La Poggerina (Figline Valdarno, Chianti)
di colore intenso e sapore deciso tipico dell’olio toscano, zona del Chianti
20 43 01 | 75cl | € 24,70
Abbazia di Praglia (Teolo, Padova) 
semplice e gustoso,  fruttato, indicato per condimenti di carni e verdure 
20 14 01 | 50cl | € 16,20
Convento Monte Carmelo (Loano, Savona) 
delicato e fragrante, dalla bassa acidità 
20 03 01 | 50cl | € 18,40
 

ACETI AROMATIZZATI
Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
aceto artigianale invecchiato in botti a temperatura ambiente con metodo 
naturale, prodotto e imbottigliatto nell’acetificio dell’abbazia. 
250ml | € 13,40 
23 14 31 Aceto aromatizzato Arancia e Pepe verde
23 14 32 Aceto aromatizzato Pepe verde, Curcuma, Uvetta
23 14 33 Aceto aromatizzato Peperoncino ed Erba cipollina
23 14 31 Aceto aromatizzato Zenzero e Sambuco

ORTAGGI, SPEZIE, 
AROMI E CONDIMENTI
www.terraincielo.it/spezie

https://www.terraincielo.it/it/alimenti/ortaggi-spezie-aromi-e-condimenti
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Convento Monte Carmelo (Loano)
20 03 02 Olio Aromatizzato al Peperoncino ............................ 10cl € 5,50
peperoncini interi e a pezzetti 
20 03 03 Olio Aromatizzato alle Erbe Aromatiche ...................10cl € 5,50
chiodi di garofano interi, origano, pepe in grani, bacche di ginepro essiccate 

DADO VEGETALE, PREPARATO PER BRODO
Monastero dei Santi Pietro e Paolo di tGermagno (Novara)
con verdure fresche e sale iodato; senza conservanti e 
senza lieviti. Ottimo per brodo e dare sapore alle pietanze.
23 05 03 | 200g | € 8,20

POMODORI SECCHI SOTT’OLIO
Convento Monte Carmelo (Loano, Liguria)
con olio e odori; per antipasto accompagnati da un buon 
pane casereccio, ma anche per contorni e insalate.
23 03 01 | 190g | € 10,40 

23 03 02 Olive sott’olio (denocciolate)  ................................  170g € 10,40
olive taggiasche con erbe aromatiche, aglio e peperoncino

ZAFFERANO BIO
Monastero di Siloe (Grosseto)
Zafferano purissimo naturale, in pistilli interi, 
coltivazione biologica, raccolto e lavorato a mano.
23 34 20 | 0,1g | € 5,20 

Monastero di Siloe (Grosseto)
23 34 01 Peperoncino - Zenzerino di Siloe  ............................  15g € 5,20
peperoncino tipico toscano a bassa piccantezza: 5/10 
23 34 02 Peperoncino - Giallo di Siloe  ...................................  15g € 5,20
peperoncini gialli tipici dell’Ungheria, del Vietnam e del Laos. Piccantezza medio/alta: 7/10 
23 34 03 Peperoncino - Rosso di Siloe  ..................................  15g € 5,20
peperoncini rossi (Cajenna, Red Squash, Scotch, Azr). Piccantezza alta: 8/10 
23 34 04 Peperoncino - Terre Mediterranee  ..........................  15g € 5,20
peperoncino tipico della Calabria. Piccantezza media: 6/10 
23 34 06 Peperoncino - Terre d’Oriente  .................................  15g € 5,20
peperoncini provenienti dalle zone orientali dell’Asia. Piccantezza medio/alta: 7/10
23 34 07 Peperoncino - Colori di Siloe  ..................................  15g € 5,20
peperoncini di diversi colori. Piccantezza medio/alta: 7/10
23 34 10 Peperoncino - Verde di Siloe  ...................................  15g € 5,20
peperoncini verdi. Piccantezza media: 6/10

Monastero Dominus Tecum (Bagnolo Piemonte, Saluzzo)
sale con aggiunta di miscela di erbe e spezie

23 49 01 Sale Speziato per Sugo ..........................................  180g € 6,90
23 49 02 Sale Speziato per Carne  ........................................  180g € 6,90
23 49 03 Sale Speziato per Pesce  ........................................  180g € 6,90
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Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
23 14 01 Zenzero in polvere  ...................................................  30g € 4,10
23 14 02 Curcuma  ..................................................................  40g € 4,10
23 14 03 Cannella  ..................................................................  30g € 4,10
23 14 09 Cannella in stecche  .................................................  30g € 4,10
23 14 05 Origano  ....................................................................  30g € 4,10
23 14 06 Erba Cipollina  ..........................................................  20g € 4,10
23 14 04 Aromi per pesce  ......................................................  25g € 4,10
23 14 10 Aromi di Provenza  ...................................................  35g € 4,10
23 14 07 Mix Piccante Aromatico  ..........................................  40g € 4,10
23 14 08 Mix Piccante Saporito   ............................................  40g € 4,10

Abbazia di Novy Dvur (Repubblica Ceca)
senapi dei monaci trappisti, preparate secondo la tradizione

23 57 01 Senape Novodvorská (dell’Abbazia), gusto classico  ..  195g € 7,40
23 57 02 Senape Trapistická (Trappista), forte, macinata fine ..  190g € 7,40
23 57 03 Senape Francese antica intensa, granulosa ................  180g € 7,80
23 57 04 Senape Bohemia bio, intensa, macinata normale .........  205g € 7,80
23 57 05 Senape Jemna (Gentile), delicata, macinata fine .........  205g € 7,80

Abbazia di Monte Oliveto Maggiore 
(Asciano,Siena)
Farro dei Colli 
in abbinamento a legumi, verdure, zuppe; non necessita 
di ammollo
25 18 01 | 500g | € 4,40
Ceci dei Colli 
ottimi sia nelle zuppe toscane di ceci e cerali, sia per la 
preparazione di creme da abbinare a delicati piatti di pesce
26 18 01 | 500g | € 4,20 

CEREALI 
E LEGUMI
www.terraincielo.it/orto

https://www.terraincielo.it/it/alimenti/cereali-e-legumi
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Monastero di Siloe · Poggio del Sasso (Grosseto), Toscana

Monastero di Siloe (Grosseto) 
Cece Nero Bio
il cece nero è un’antica varietà di cece dalla sottile buccia 
rugosa dal colore nero, mentre il suo interno è di colore 
bianco-giallo 
26 34 01 | 450g | € 4,80
Lenticchie Bio 
ricche di proteine, carboidrati, sali minerali, calcio e ferro; 
ideale per la preparazione di minestre, zuppe o come 
contorno nei piatti di carne 
26 34 02 | 500g | € 4,80

Monastero Trappiste di Vitorchiano (Viterbo)
da uve coltivate nei terreni del monastero secondo metodi naturali, senza 
l’uso di trattamenti di chimica di sintesi

30 09 01  Ruscum  .........   75cl · 13,3° € 17,90
bianco - lazio igp; trebbiano, malvasia, 
verdicchio; fermentato con le bucce 
30 09 02  Coenobium  .....  75cl · 12,3° € 14,80
bianco - lazio igp; trebbiano, malvasia, 
verdicchio 
30 09 03  Benedic  ..........  75cl · 12,5° € 15,70
rosso - sangiovese, ciliegiolo, merlot 

La Mausolea, la Cantina di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
le vigne sono sulle colline del Casentino e “La Mausolea” è l’antica cantina 
dei Monaci di Camaldoli

30 13 01  Borbotto Rosso  ......  75cl · 12,5° € 11,70
sangiovese, canaiolo, malvasia nera e merlot, 
affinato per 12 mesi in botti di castagno  
30 13 02  Farnetino Bianco  .......  75cl · 12° € 11,70
trebbiano e malvasia
30 13 03  Vino dei Romiti .......  75cl · 13,5° € 21,00
rosso - uve merlot, canaiolo e sangiovese
30 13 04  Mausolea  ................  75cl · 12,5° € 18,70
senza solfiti, rosso - uve montepulciano e canaiolo

Abbazia di Monte Oliveto Maggiore (Asciano, Siena)
vini tipici del territorio senese, maturati nelle botti della cantina dell’abbazia

30 18 01  Sancte Benedicte rosso Toscana IGT  ...............  75cl · 13° € 12,80
sangiovese, cabernet sauvignon e merlot

 
VINI ROSSI, 
BIANCHI E ROSATI
www.terraincielo.it/vini

https://www.terraincielo.it/it/risultati#/embedded/query=vini&page=1&query_name=empty_query&session_id=3385a8663cf733bc84f3a754b93bddfd
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30 18 02  In Albis bianco Toscana IGT, vermentino  ..........  75cl · 13° € 12,80
30 18 03  Monaco Rosso IGT  ...........................................  75cl · 14° € 21,00
cabernet sauvignon, sangiovese e merlot, affinato 12 mesi in botti di rovere
30 18 04  Grance Senesi Rosso DOC uve sangiovese  .......  75cl · 14° € 14,80

VINO “1319” TOSCANA IGT
Abbazia di Monte Oliveto Maggiore (Asciano, Siena)
Ottenuto con uve cabernet sauvignon, sangiovese e 
merlot. Affinato 12 mesi in botti di rovere e tonneaux 
francesi e altri 6 mesi in bottiglia. Vino molto elegante, 
indicato per piatti di carni rosse, cacciagione, 
formaggi stagionati e da meditazione. 
30 18 06 | 75cl · 14,5°| € 28,50

LA GRANGIA - rosso bio 
Monastero di Siloe (Grosseto)

biologico, uve ciliegiolo, vitigno della Maremma Toscana
30 34 01 | 75cl · 12,5°| € 12,00

Fattoria La Poggerina dei Servi di Maria (Figline Valdarno, Firenze)

30 43 01  Chianti DOCG  ...................................................  75cl · 13° € 9,40
carni rosse e formaggi 
30 43 02  Toscana Bianco IGT  ..........................................  75cl · 12° € 8,30
carni bianche e pesce 
30 43 03  Toscana Rosso IGT  ...........................................  75cl · 13° € 8,30
carni rosse e formaggi 
30 43 04  Toscana Rosso IGT Barricato  ...........................  75cl · 13° € 11,20
invecchiato in barriques di rovere; carni rosse e formaggi 

Abbazia di Monte Oliveto Maggiore · Asciano (Siena), Toscana
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Abbazia di Novacella (Varna, Bressanone)
dal 1142 la cantina produce vini bianchi tipici della Valle Isarco

30 25 01 Müller Thurgau DOC bianco .........................  75cl · 12,5° € 14,70
ottimo aperitivo, primi piatti a base di molluschi e con pesce cotto alla brace 
30 25 02 Sylvaner DOC bianco ....................................  75cl · 13,5° € 16,40
affettati, sughi aromatici di verdure, pesci medio grassi al forno o in umido 
30 25 03 Gewürztraminer DOC bianco ...........................  75cl · 14° € 17,80
affettati, paste con sughi verdure, pesci medio grassi, formaggi caprini
30 25 04 Kerner DOC bianco ..........................................  75cl · 14° € 16,40
crostacei di ogni tipo, carni bianche, ottimo come aperitivo
30 25 06 Sauvignon DOC bianco .................................  75cl · 13,5° € 16,90
antipasti con portate a base di salse più o meno elaborate, molluschi 
30 25 07 Veltliner DOC bianco ....................................  75cl · 13,5° € 16,40
antipasti di pesce e crostacei, secondi di pesce 
30 25 09 Riesling DOC bianco ........................................  75cl · 14° € 17,40
risotti e carni bianche 
30 25 10 Pinot Grigio DOC bianco .................................  75cl · 13° € 16,40
pregiato ed elegante, indicato per primi piatti, carni bianche e pesce

Linea “Praepositus”: affinati in acciaio ulteriori 6 mesi per profumi e sapori 
ancora più intensi e raffinati

30 25 11 Praepositus Gewürztraminer doc  ................  75cl · 14,5° € 24,80
antipasti, pesce, fritti 
30 25 12 Praepositus Kerner doc  .................................  75cl · 14° € 22,60
crostacei e formaggi a media stagionatura 
30 25 14 Praepositus Sylvaner doc  ............................  75cl · 13,5° € 22,60
pesce, primi piatti di pesce, affettati  
30 25 15 Praepositus Riesling doc  ...............................  75cl · 13° € 30,70
formaggi a media stagionatura, primi e secondi piatti
30 25 16 Praepositus Veltiner doc  ................................  75cl · 13° € 22,60
antipasti, aperitivi, pesce

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
vini da uve tipiche del territorio veneto

30 14 01 Pratalea Bianco Veneto igt  ............................  75cl · 12° € 12,80
uve garganega, chardonnay e moscato giallo 
30 14 02 Pratalea Colli Euganei doc Rosso  ..................  75cl · 12° € 14,20
cabernet e merlot 
30 14 03 Sollemnis Moscato Fiordarancio DOCG  ......  75cl · 12,5° € 12,80 
da uve moscato, secco, aromatico
30 14 05 Decanus Rosso Riserva  ..................................  75cl · 12° € 18,40
cabernet e merlot; affinato in botti di rovere 
30 14 06 Rubidus Colli Euganei Raboso  ....................  75cl · 12,5° € 14,20
rosso; affinato in botti di rovere; da uve raboso 
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Abbazia Muri Gries (Bolzano)
dal 12° secolo, la cantina produce i vini rossi e bianchi tipici altoatesini

30 26 02 St. Magdalener DOC rosso  ..........................  75cl · 12,5° € 13,80
coniglio, carni arrosto o alla griglia e con formaggi saporiti 
30 26 03 Lagrein DOC rosso  .........................................  75cl · 13° € 19,80
selvaggina, volatili, carni rosse e formaggio stagionato 
30 26 04 Blauburgunder DOC rosso  ..........................  75cl · 13,5° € 19,80
selvaggina, volatili, carni rosse e formaggio stagionato 
30 26 08 Schiava Grigia DOC rosso  ...........................  75cl · 12,5° € 13,60
arrosti di carne, cotoletta alla milanese, manzo e testina di vitello all’agro 
30 26 09 Lago di Caldaro scelto classico DOC rosso   75cl · 13,5° € 13,60
speck, salame e formaggio, canederli allo speck
30 26 05 Lagrein Kretzer DOC rosato  ........................  75cl · 13,5° € 17,70
salumi (speck, mortadella), pasta e riso, pizza, ricette leggere di pesce 
30 26 06 Terlaner DOC bianco  ................................  75cl · 13,5° € 16,80
ravioli spinaci e ricotta, carne bianca e pollame, piatti con frutti di mare, 
ricette saporite di pesce 
30 26 07 Chardonnay DOC bianco ..............................  75cl · 13,5° € 16,40
strudel di pasta sfoglia con verdure, ricette di pasta con condimenti leggeri, 
petto di pollo arrosto, ricette leggere a base di pesce 

ABTEI MURI LAGREIN RISERVA
Ottenuto solo da uve mature e genuine e invecchiato in piccole 
botti di legno per ca. 18-20 mesi prima di esser imbottigliato. 
Accompagna egregiamente selvaggina, volatili, carni rosse e 
formaggio stagionato. 
30 26 90 | 75cl · 13°| € 45,80

LAGREIN RISERVA
VIGNA KLOSTERANGER
Dal vigneto Klosteranger, cuore pulsante di MURI-
GRIES, caratterizzato dal miglior terroir, protetto 
dalle antiche mura del convento. Più di un anno e 
mezzo di barrique, intenso, autentico, importante; 
da abbinare a piatti a base di selvaggina in umido, 
ma anche il classico arrosto o formaggi saporiti. 
30 26 91 | 75cl · 13,5°| € 112,00

La Mausolea, la Cantina di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
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32 13 02 Vinum Aureum  ................................................  50cl · 16° € 31,30
vino liquoroso ottenuto dall’appassimento su stuoie in fruttaio delle uve e 
matura in caratelli di castagno e di rovere 
13 02 03 Laetissima Vitis  ...........................................  75cl · 14,5° € 21,30
vino da dessert dolce, accompagna dolci, crostate e pasticceria secca

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
32 14 02 Vino Moscato Passito Claustrum IGT Veneto  375ml · 11°  € 20,50
vino da dessert, da uve Fior d’Arancio 
32 14 03 Passito Rosso Torculus Veneto IGT  .........  375ml · 11,5° € 20,50
vino liquoroso rosso da uve Raboso Verona, accompagna pasticceria secca

33 14 02 Spumante Festum  ..........................................75cl · 6,5°  € 12,40
dolce e fruttato, accompagna il dessert, in particolare dolci cremosi
33 14 11 Prosecco Fervidum .........................................75cl · 6,5°  € 14,20
vino brioso e vivace, duttile negli abbinamenti: da aperitivo a tutto pasto

33 14 01 Spumante Domnus Abbas Extra Brut  .......... 75cl · 11,5°  € 27,00
metodo classico, da uve garganera, chardonnay, raboso
33 14 03 Spumante Domnus Abbas Brut Nature  ........ 75cl · 11,5°  € 27,00
metodo classico, da uve garganera, chardonnay, raboso, non dosato.
33 14 04 Spumante Emeritus Extra Brut  .................... 75cl · 12,5°  € 27,00
metodo classico, da uve raboso vinificate in bianco

Fattoria La Poggerina Frati Servi di Maria (Figline Valdarno, Firenze)
32 43 01 Vinsanto Chianti DOC  ....................................  50cl · 16° € 16,50
vino liquoroso da uve passite, invecchiato in caratelli di castagno 

Abbazia Monte Oliveto Maggiore (Asciano, Siena)
32 18 01 Passito del Priore  ...........................................50cl · 13°  € 14,00
ottenuto dall’appassimento di uve vermentino, pasticceria fresca e secca
32 18 02 Santo dell’Abbate  ......................................... 37,5cl · 13°  € 29,50
vino dolce prodotto con uve vermentino, poste ad appassire su graticci per 
oltre 100 giorni ed invecchiato per oltre 3 anni in caratelli.

 
VINI DA DESSERT, 
PASSITI E SPUMANTI
www.terraincielo.it/passiti

https://www.terraincielo.it/it/bevande/vini-passiti-da-dessert
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Abbazia di Novacella (Varna, Bressanone)
grappe ottenute da vinacce, pregiate e molto apprezzate

31 25 01  Grappa di Sylvaner  .................  70cl · 42° € 32,50
31 25 03  Grappa di Kerner  ...................  70cl · 42° € 32,50
31 25 04  Grappa di Gewürztraminer  .....  70cl · 42° € 33,50

ABBAGNAC, GRAPPA DI TRAMINER BARRICATA
Abbazia di Novacella (Varna, Bressanone)

Distillato di vinacce di Traminer Aromatico, affinata 
per almeno 6 mesi in carati di rovere. Produzione 

annuale limitata.
31 25 02 | 70cl  · 42° | € 41,00

Abbazia di Monte Oliveto Maggiore (Asciano, Siena)
GRAPPA DELL’ABBAZIA DI MONTE OLIVETO
31 18 01 | 10cl · 40° | € 10,50
31 18 02 | 20cl · 40° | € 14,20
31 18 03 | 50cl · 40° | € 25,00
31 18 04 | 70cl · 40° | € 31,00

GRAPPA TRE FONTANE ALL’EUCALYPTUS
Liquorificio Trappisti Abbazia Tre Fontane (Roma)

Distillato di vinacce aromatizzato con foglie di eucalyptus.
31 22 01 | 70cl · 40°| € 29,00

IDROMELE
Monastero Cascinazza (Buccinasco, Milano)
ottenuto dalla fermentazione del miele, dal profumo e gusto dolce 
e delicato, con sentori di frutta, agrumi e spezie; ideale fine pasto, 
con pasticceria secca
35 40 02 | 50cl · 11° | € 16,50

 

GRAPPE
www.terraincielo.it/grappe

https://www.terraincielo.it/it/bevande/grappe
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GIN DRY VALLOMBROSA
Abbazia di Vallombrosa (Reggello, Firenze)

Alcolato di bacche selvatiche di ginepro prodotto da più di 
cento anni secondo le antiche ricette dei monaci benedettini 

nell’appennino toscano.
35 06 01 | 70cl · 47° | € 54,00

FLORA DI MONTE OLIVETO MAGGIORE 38°
Abbazia di Monte Oliveto Maggiore (Asciano, Siena)
Infusione di 23 erbe; invecchiata 6 mesi in botti di legno, gusto 
gradevole, tonico, ottimo digestivo.
35 18 01 | 70cl | € 31,00
35 18 03 | 50cl | € 25,00
35 18 02 | 10cl | € 10,80

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
LAURUS 48 
digestivo a base di alloro ed erbe aromatiche
35 13 05 | 70cl · 48° | € 28,90
LAURUS 48 INVECCHIATO 
digestivo a base di alloro ed erbe aromatiche, invecchiato 5 anni in botte
35 13 08 | 50cl · 48° | € 29,80
35 13 01 Amaro Rabarbaro  ........................................  70cl · 12,5° € 22,80
digestivo tonico a base di rabarbaro, genziana, carciofo e ginseng 
35 13 02 Amaro Tonico ..................................................  70cl · 21° € 22,80
infusione di diverse piante officinali e amaricanti, delicatamente amaro 
35 13 03 Lacrima d’Abeto  .............................................  70cl · 33° € 24,80
tonico-digestivo dolce composto da gemme di Abeto ed erbe alpine 

 

LIQUORI
www.terraincielo.it/liquori

https://www.terraincielo.it/it/bevande/liquori
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35 13 04 Elixir dell’Eremita  ...........................................  70cl · 27° € 22,80
digestivo con note pronunciate di erbe e fiori amaricanti 
35 13 06 Nocino di Camaldoli  .................................... 70cl · 38° € 28,90
a base di malli di noci, di gusto intenso e profumato
35 13 09 Amaro 5  ..................................................... 70cl · 33° € 28,90
a base di genziana, cardo mariano, timo, scorze d’arancia e ginepro, intenso

formato mignon 10cl (con tappo bicchiere) 
35 13 11 Amaro Rabarbaro  ........................................  10cl · 12,5° € 9,80
35 13 12 Amaro Tonico ..................................................  10cl · 21° € 9,80
35 13 13 Lacrima d’Abeto  .............................................  10cl · 33° € 9,80
35 13 14 Elixir dell’Eremita  ...........................................  10cl · 27° € 9,80
35 13 15 Laurus 48 mignon  ..........................................  10cl · 48° € 9,80
35 13 16 Nocino di Camaldoli  .......................................  10cl · 38° € 9,80
35 13 19 Amaro 5  ..........................................................  10cl · 38° € 9,80
formato mignon 4cl 
35 13 41 Amaro Rabarbaro  ..........................................  4cl · 12,5° € 5,90
35 13 42 Amaro Tonico ....................................................  4cl · 21° € 5,90
35 13 43 Lacrima d’Abeto  ...............................................  4cl · 33° € 5,90
35 13 44 Elixir dell’Eremita  .............................................  4cl · 27° € 5,90
35 13 45 Laurus 48  .........................................................  4cl · 48° € 5,90
35 13 46 Nocino di Camaldoli  .........................................  4cl · 38° € 5,90
35 13 49 Amaro 5  ............................................................  4cl · 38° € 5,90

Abbazia di Casamari (Veroli, Frosinone)
antica liquoreria dei monaci cistercensi 

GOCCE IMPERIALI - TINTURA IMPERIALE 90°
Liquore a base di anice ed altre essenze, prodotto nei liquorifici di alcune 
abbazie dei monaci cistercensi, con la stessa ricetta originale.  
Prodotta da più di due secoli: la specialità, composta dal monaco Frà 
Eutimio, può essere consumata: 
• a gocce nell’acqua per una bibita dissetante, squisita; oppure poche 
gocce rendono tonici e gradevoli caffè, tè, latte;
• un cucchiaino in un bicchier d’acqua toglie i disturbi di una cattiva 
digestione;
• utile per chi viaggia perché toglie la nausea di stomaco prodotto dal 
movimento degli automezzi;
• qualche goccia versata in un batuffolo di ovatta calma il dolore dei denti.
35 39 02 | 50cl · 90° | € 25,90
35 39 01 | 20cl · 90° | € 13,80
35 39 04 | 10cl · 90° | € 8,80
35 39 05 | 3cl · 90° | € 5,30

CONFEZIONI REGALO

con astuccio decorato

a pagina 60
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35 39 10 Rosolio al Caffè  ..............................................  50cl · 32° € 13,80
a base di infuso di caffè 
35 39 11 Rosolio al Mandarino  .....................................  50cl · 34° € 13,80
gusto delicato  
35 39 12 Sambuca  .........................................................  50cl · 35° € 13,80
anice aromatico 
35 39 14 Cereate Liquor  ................................................  50cl · 38° € 13,80
erbe dal gusto alpestre 
35 39 15 Gran Liquore Casamari  ..................................  50cl · 38° € 13,80
delicato e dolce 
35 39 16 Elisir Sett’Erbe  ...............................................  50cl · 47° € 13,80
digestivo composto da 7 erbe aromatiche  
35 39 21 Rosolio Stomatico (alla Rosa)  ........................  50cl · 32° € 13,80
liquore dolce da dessert ottenuto dall’essenza di rose 
35 39 13 China Composto  .............................................  50cl · 25° € 13,80
tonico, utile in caso di inappetenza e di anemia 
35 39 17 Elixir di San Bernardo  ....................................  50cl · 27° € 13,80
amaro tonico e digestivo ottenuto dall’infuso di 20 erbe aromatiche e 
medicinali 

35 39 18 Nocino di Casamari  ........................................  50cl · 40° € 15,80
ottenuto dall’infusione di noci verdi con il mallo 
35 39 19 Liquirizia di Casamari  .....................................  50cl · 27° € 15,80
a base di pura liquirizia 
35 39 20 Genziana di Casamari  .....................................  50cl · 27° € 15,80 
base di radice di genziana 

AMARO CASCINAZZA
Monastero Cascinazza (Buccinasco, Milano)
L’Amaro Cascinazza è il risultato di una sapiente miscelazione di 
erbe aromatiche e piante officinali. Il processo di distillazione 
e infusione, unito ad un adeguato periodo di invecchiamento, 
producono questo liquore raffinato e morbido. Il retrogusto 
aromatico e persistente lo rendono un ottimo digestivo da fine 
pasto. Piacevole anche con ghiaccio o con scorza d’arancio 
candita ricoperta di cioccolato bianco.
35 40 01 | 50cl · 21° | € 16,00

KLOSTERBITTER
Abbazia di Novacella (Varna, Bressanone)
Amaro digestivo a base di pigne e germogli di pino 
mugo lasciati in infusione per 5 mesi.
35 25 01 | 50cl · 35° | € 26,80
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Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)
NOCINO 
tonico aperitivo gradevolmente amaro prodotto con i sistemi 
tradizionali di infusione e invecchiamento; base marsalata 
35 08 01 | 70cl · 30° | € 26,50                 
35 08 04 | 20cl · 30° | € 11,00
ALOYSIA 
ottenuto dall’infusione di foglie e fiori di cedrina o erba Luisa 
35 08 05 | 50cl · 34° | € 21,50                 
35 08 02 | 20cl · 34° | € 11,00

Monastero Montesenario Frati Servi di Maria (Firenze)
Monte Senario è uno dei più importanti santuari della Toscana e si trova sulla 
collina omonima a nord della città di Firenze, nel comune di Vaglia

LIQUORE GEMMA D’ABETO
ideata nel 1865 dallo speziale Frà Agostino Martini 
(1824-1897). È un liquore dolce, balsamico, dal 
particolare aroma dato dall’essenza ricavata dall’abete; 
è ottimo bevuto da solo, nel caffè o nel latte caldo. 
Pluridecorata (Esposizioni di Londra 1902, Parigi 1903, 
Milano 1906), la Gemma d’Abeto è conosciuta in molte 
parti del mondo

35 44 07 | 70cl · 40° | € 31,50                 
35 44 01 | 50cl · 40° | € 26,50
35 44 02 | 20cl · 40° | € 16,50
35 44 11 | 10cl · 40° | € 10,00 

 LIQUORE ALKERMES
da degustare così com’è o nella preparazione dei dolci
35 44 06 | 20cl · 26° | € 16,50

Produzione esterna su ricetta dei Frati Carmelitani Scalzi

35 00 01*  Amaro Robur  ..............................70cl · 30° € 20,70  
digestivo a base di china, scorze di arancio, bacche di ginepro, 
cannella, genziana, rabarbaro, issopo.
35 00 03*  Elisir del Carmelita  ...................  70cl · 35° € 20,70
con limoni e zenzero
35 00 04*  Flora Silvestre  ...........................  70cl · 40° € 20,70
a base di erbe e spezie

Villa San Giuseppe, Gesuiti di Bassano del Grappa
35 46 01  Amaro San Giuseppe  ..................... 70cl · 32°  € 27,80  
amaro, digestivo, efficace lassativo 
35 46 02  Liquore San Giuseppe  ................... 70cl · 32°  € 27,80
amaro, digestivo, ricco di sapori (senza effetto lassativo)
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La Grande Chartreuse (Francia)
CHARTREUSE VERTE
digestivo a base di erbe, gusto intenso, invecchiato 3 anni in botte. Ottimo 
degustato da solo o per la preparazione di cocktaiI
35 53 05 | 70cl · 55° | € 54,50                 35 53 03 | 35cl · 55° | € 32,00
35 53 18 | 20cl · 55° | € 18,80                 35 53 09 |   3cl · 55° | € 5,90
CHARTREUSE JAUNE
digestivo a base di erbe, gusto morbido, invecchiato 3 anni in botte. Ottimo 
degustato da solo o per la preparazione di cocktaiI
35 53 04 | 70cl · 40° | € 49,00                 35 53 02 | 35cl · 40° | € 29,50
35 53 19 | 20cl · 40° | € 17,40                 35 53 08 |   3cl · 40° | € 5,40

CHARTREUSE ELIXIR VÉGÉTAL
La Grande Chartreuse (Francia)
Da un’antica ricetta custodita dai monaci certosini dal 
1605: miscela di 130 erbe medicinali e aromatiche. 
Tonico e digestivo efficacissimo. Qualche goccia su una 
zolletta di zucchero, in un po’ d’acqua o in un infuso.
35 53 01 | 10cl · 69° | € 21,80

35 53 20 Chartreuse Liqueur du 9° Centenaire   ...........70cl · 47° € 108,00
liquore speciale per celebrare il nono centenario della fondazione della 
Grande Chartreuse; ha le stesse caratteristiche della Chartreuse Verte, ma 
dal gusto più morbido. 

35 53 21 Chartreuse Liqueur d’Elixir 1605 ....................70cl · 56°  € 73,00
liquore speciale ottenuto direttamente dall’Elixir Végétal per commemorare la 
consegna, da parte del maresciallo d’Estrées, del manoscritto contenente la 
formula base dell’elixir ai padri certosini di Vauvert di Parigi nel 1605; a base 
di erbe con semi di anice, genziana e génépi.

Chartreuse VEP Verte
prodotta secondo lo stesso metodo della Chartreuse Verte tradizionale, ma 
l’invecchiamento prolungato (10 anni) conferisce un aroma e una finezza 
incomparabili
35 53 07 | 1 litro · 54° | € 214,00 (su prenotazione / disponibilità)  
Chartreuse VEP Jaune 
prodotta secondo lo stesso metodo della Chartreuse Jaune tradizionale, ma 
invecchiata 10 anni, dal gusto ancora più morbido ed equilibrato
35 53 15 | 1 litro · 42° | € 208,00 (su prenotazione / disponibilità)
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Monastero Cascinazza (Buccinasco, Milano)
l’alta fermentazione e la rifermentazione in bottiglia, senza processi di 
filtrazione né pastorizzazione, garantiscono la fruizione di un prodotto “vivo”, il 
cui gusto si evolve e si affina nel tempo 

Cascinazza Amber 
37 40 11 | 33cl · 6,4° | € 5,80       37 40 01 | 75cl · 6,4° | € 12,60
dal colore ambrato aranciato, piacevolmente fresca e aromatica 
Cascinazza Blond
fresca, leggera e dissetante, di colore biondo dorato
37 40 13 | 33cl · 5,2° | € 5,60       37 40 03 | 75cl · 5,2° | € 11,80 

37 40 02 Cascinazza Bruin  ..............................................  75cl · 8° € 12,80
di colore bruno, corposa ed equilibrata, ricca di aromi e sapori 
37 40 04 Cascinazza Kriek  ...........................................  75cl · 7,8° € 13,80
con ciliegie, rossa, schiuma compatta e cremosa, fruttata
37 40 05 Cascinazza Blanche  .......................................  75cl · 5,0° € 12,00
dal colore giallo pallido, opalescente; schiuma compatta e persistente

Monastero San Benedetto (Norcia)
Nursia Bionda
chiara, gusto leggero, equilibrato e poco amaro, di buona persistenza 
37 48 01 | 33cl · 6° | € 5,30          37 48 03 | 75cl · 6° | € 10,80
Nursia Extra
scura, gusto intenso, corposo ed equilibrato
37 48 02 | 33cl · 10° | € 5,90      37 48 04 | 75cl · 10° | € 12,80
Nursia Tripel
doppio malto, gusto deciso, note agrumate e amarognole, persistente
37 48 05 | 33cl · 8° | € 5,60      37 48 06 | 75cl · 8° | € 12,50

 

BIRRE
www.terraincielo.it/birre

https://www.terraincielo.it/it/bevande/birre-trappiste-e-di-abbazia


43www.terraincielo.it  NB: per trovare velocemente i prodotti, 
nel campo di ricerca del sito web, digitare il codice del prodotto

Convento Monte Carmelo (Loano, Liguria)
71 03 01 Crema viso Antirughe Rosa e vit. E  ......................  50ml € 23,00
antirughe, nutriente e distensiva 
71 03 02 Pomata alla Calendula e Malva  .............................  50ml € 15,00
contro rossori ed irritazioni del viso e del corpo 

Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)
71 08 01 Crema Ricostituente Antiossidante  ......................  50ml € 26,00
antirughe e antirilassamento 
71 08 02 Crema Nutriente Liporestitutiva all’Iperico  ........... 50ml € 18,00
pelli delicate e sensibili 
71 08 03 Crema Idratante Ristrutturante  ............................  50ml € 18,00
per tutti i tipi di pelle 
71 08 04 Crema all’Olio d’Oliva  ............................................  50ml € 23,00
per pelli aride e disidratate 
71 08 05 Crema Dermopurificante alla Propoli  ...................  50ml € 18,00
pelli grasse e impure 
71 08 06 Crema Antiossidante Antiaging .............................  50ml € 21,00
con pomodoro, olio di vinacciolo, vitamine C e E 
71 08 07 Crema Antiseborroica al Cipresso  ........................  50ml € 13,50
pelli grasse, impure e con acne 
71 08 08 Crema Viso all’Aloe  ...............................................  50ml € 18,00
da giorno; lenitiva, idratante, protettiva 

71 08 10 Latte Detergente alla Calendula  .......................... 200ml € 13,00
detergente, idratante, struccante
71 08 11 Tonico all’Equiseto  ............................................... 200ml € 8,50
rinfrescante e purificante 

Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
71 37 01 Api Crema Solleone alla Carota  ............................  50ml  € 14,50
antirughe, distensiva, protettiva, leggermente abbronzante
04 37 11 Olio di Limone  .......................................................  60ml  € 12,90
antirughe (anche come contorno occhi) e tonificante

 
 
CREME VISO
www.terraincielo.it/viso

https://www.terraincielo.it/it/cosmetici/creme-per-il-viso
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Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
71 13 03 Crema Idratante Profonda  ....................................  50ml € 18,60
da giorno, per pelli normali e disidratate 
71 13 04 Crema Antirughe  ...................................................  50ml € 18,60
da notte, per tutte le pelli 
71 13 05 Crema Neve di Camaldoli  ......................................  50ml € 18,60
da giorno, per pelli secche e normali 
71 13 06 Crema alla Cera d’Api  ...........................................  50ml € 18,60
da notte, nutriente e protettiva 
71 13 07 Crema Purificante ai Propoli .................................  50ml € 18,60
per pelli grasse e impure 
71 13 08 Crema alla Pappa Reale  ........................................  50ml € 18,60
ipernutriente per tutti i tipi di pelle 
71 13 09 Crema alla Calendula  ............................................  50ml € 18,60
azione lenitiva e protettiva 

SIERO ANTIAGING AL TARTUFO BIANCO
Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
siero utile a ridurre le rughe e le borse sotto gli occhi, 
favorisce l’aumento del tono della densità cutanea (effetto 
filler) 
71 13 11 | 30ml | € 42,80

71 13 01 Latte Detergente  .................................................. 200ml € 11,80
asporta le impurità lasciando la pelle vellutata ed elastica 
71 13 02 Tonico alle Erbe  .................................................... 200ml € 11,80
soluzione analcolica ad azione rinfrescante
 

BURRO DI KARITÉ
Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
idratante e ammorbidente per viso e corpo, 
nutriente e ricostituente per capelli, puro 
100% 
04 13 14 | 100ml | € 28,80

ACQUA DI ROSE
Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
la rosa di damasco vanta molteplici effetti benefici per 
la pelle del viso; questo tonico aromatico ha proprietà 
tonificanti e idratanti, rende morbida e vellutata 
l’epidermide, purifica e rinforza le difese naturali della 
pelle. Anche come struccante.
71 13 31 | 100ml | € 16,80

Abbaye de Ganagobie (Provenza, Francia)
71 52 01 Burro di Karité  ......................................................  50ml  € 11,00
nutriente, idratante e ammorbidente per la cura della pelle (viso e corpo)
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Abbazia di Rieunette (Francia)
71 60 01  Olio Viso Douceur  ............................  50ml € 15,70
a base di olio di jojoba, purificante, ammorbidente, 
riequilibrante 
71 60 02  Olio Viso Secret de Rose  ................... 50ml € 23,20
a base di olio essenziale di rosa damascena, per pelle stanca 
e screpolata 
71 60 03  Olio Viso Fleur de Magdala  ..............  50ml € 23,20
mix di oli vegetali e principi attivi per il rattamento di pelli 
spente e tese

Balsamo alla Lavanda (mani/viso)
trattamento di pelle secca e screpolata 
04 60 02 | 30ml | € 12,00

Convento Carmelitani di Verona
71 17 01 Crema con Olio puro di Melissa  ...........................  50ml  € 22,00
per pelli sensibili, delicata azione purificante, nutriente

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
71 14 06 Crema alla Calendula  ........................................... 100ml € 24,80
emolliente e lenitiva per pelli secche e sensibili 
71 14 07 Crema Idratante  ....................................................  50ml € 23,50
da giorno, idrata e protegge
71 14 13 Crema Antietà  .......................................................  50ml € 29,80
con acido ialuronico, ceramidi naturali, azione elasticizzante e antirughe
71 14 11 Crema alla Propoli .................................................  50ml € 19,00
per pelli grasse, dermopurificante e dermoprotettiva

71 14 09 Latte Detergente Idratante  .................................. 150ml € 11,80
adatto a tutti i tipi di pelle, deterge con delicatezza, elimina trucco e impurità

Abbazia di San Miniato al Monte (Firenze)
71 32 01 Crema all’acido jaluronico  ....................................  50ml € 26,30
idratante da giorno anche come base trucco, pelli secche e disidratate
71 32 02 Crema Lifting alla rosa damascena  ......................  50ml € 31,20
nutriente, antirughe, effetto lifting con azione aromaterapeutica 
71 32 03 Crema idratante alla vitamina C  ...........................  50ml € 26,30
previene le rughe, nutre e idrata tutti i tipi di pelle, anallergica 
71 32 04 Crema Ultra Light idratante  ..................................  50ml € 26,30
idratante per pelli miste e/o grasse, anche giovani, giorno/notte 
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71 32 05 Siero Gel all’Acido Jaluronico  ...............................  30ml € 26,30
indicato come trattamento idratante intensivo, da abbinare alla crema
71 32 06 Siero Contorno occhi alle Ceramidi naturali  ........  30ml € 24,20
idratante per pelli miste e/o grasse, anche giovani, giorno/notte
71 32 07 Crema viso ricostitutiva e antiossidante  ..............  50ml € 32,80
da notte/giorno; ricostruttrice, antiage

71 32 21 Tonico idratante alla pesca e proteine vegetali  ... 200ml € 15,80
per pelli secche e disidratate, con azione lenitiva e idratante
Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)

72 08 01 Crema Corpo all’Olio d’Oliva  ................................ 150ml € 24,50
emolliente e idratante. Prodotto ideale per nutrire la pelle dopo la doccia e il 
bagno, anche dopo l’esposizione solare: contiene infatti aloe vera, in grado di 
lenire le pelli più arrossate e sensibili, limitando i danni dei raggi UV

SPRAY SOLARI
alta protezione a raggi ultravioletti (UVA) e resistenti all’acqua
72 08 11 Spray Solare spf (protezione) 50  ......................... 150ml € 19,80
72 08 12 Spray Solare spf (protezione) 30  ......................... 150ml € 19,80
Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo) 
72 13 13 Crema Corpo Idratante al Muschio Bianco  ......... 250ml € 23,40
per tutti i tipi di pelle, azione idratante, nutriente per la pelle di tutto il corpo 
72 13 14 Latte Corpo Tenera Quercia  ................................. 200ml € 24,80
ad azione ammorbidente e tonificante, per uomo  
72 13 15 Latte Corpo Dolce Velluto  .................................... 200ml € 24,80
ad azione ammorbidente e tonificante, per donna 

Monastero Domenicane S. Maria della Neve (Pratovecchio)
200ml | € 16,80 
72 38 01   Crema Corpo al Giaggiolo
72 38 02   Crema Corpo Fior di Ginestra
72 38 03   Crema Corpo alla Violetta 
72 38 04   Crema Corpo alla Rosa Toscana
72 38 05   Crema Corpo alla Verbena 
72 38 06   Crema Corpo Lime Vetyver
72 38 07   Crema Corpo Acqua del Casentino (uomo)

 
 
CREME CORPO
www.terraincielo.it/corpo

https://www.terraincielo.it/it/cosmetici/creme-per-il-corpo
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SALE SCRUB
Scrub al Sale di Volterra, indicata per esfoliare 
l’epidermide in modo dolce ma energico
72 38 21   Arancio dolce e Semi di Papavero 
72 38 22   Menta e Lemongrass 
200g | € 22,00

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
72 14 01 Crema Fluida Corpo  ............................................. 200ml € 14,20
idratante e ammorbidente
Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte) 
72 37 01 Olio Solleone alla Carota e al Mallo di Noce  ....... 125ml  € 14,20
a base di carota e mallo di noce, abbronzante e idratante 

Abbazia di San Miniato al Monte (Firenze)
Scrub agli Agrumi, ammorbidente e rilassante 
72 32 11 | 130g | € 16,70               72 32 13 | 300g | € 23,80
Scrub alla Menta, ammorbidente e rinfrescante 
72 32 12 | 130g | € 16,70               72 32 14 | 300g | € 23,80
Convento Carmelitani di Verona
72 17 01 Gel alla Melissa per il Corpo  ................................  50ml € 21,50
con aloe, lenitiva, purificante, tonificante e nutriente 

Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)
73 08 01 Crema Mani alla Malva  .......................................... 75ml € 10,50
lenitiva e ammorbidente 

Abbaye de Ganagobie (Provenza, Francia)
72 52 01 Crema Mani al Burro di Karité ..............................  75ml € 10,50
rigenerante, addolcente e nutriente 

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
73 13 02 Crema Mani alla Propoli naturale  .........................  50ml € 15,80
idratante, lenitiva e protettiva

Convento Monte Carmelo (Loano, Liguria)
73 03 01 Crema Mani al Miele, Propoli e Melissa  ...............  50ml € 18,80
purificante, tonificante e protettiva

 
 
CREME MANI
www.terraincielo.it/mani

https://www.terraincielo.it/it/cosmetici/creme-per-le-mani
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Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
73 14 01 Crema per le Mani  ................................................  50ml € 11,80
ammorbidisce, idrata e protegge le mani screpolate e disidratate

Monastero Domenicane S. Maria della Neve (Pratovecchio)
73 38 01 Arancio dolce e Papavero, ammorbidente ..............  50ml € 11,80
73 38 02 Menta e Lemongrass, rinfrescante  ........................  50ml € 11,80
Convento dei Carmelitani Scalzi di Arenzano
73 16 01 Crema Mani alla Lavanda  ..................................... 100ml € 11,80
arricchita con burro di karité, olio di jojoba e altri oli essenziali 

Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)
74 08 01 Crema Piedi alla Castagna d’India  ........................  75ml € 18,00
elimina la sensazione di stanchezza, agisce sulla circolazione del sangue 

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
74 13 01 Crema per Piedi di Camaldoli  .............................. 100ml € 15,80
rinfrescante e deodorante
74 13 03 Crema per Gambe e Piedi  .................................... 200ml € 21,20
trattamento per gonfiori, stanchezza, tonificante
74 13 02 Sali Podologici .......................................................  250g € 11,40
per pediluvio, balsamici e defaticanti 

Convento Monte Carmelo (Loano, Liguria)
74 03 01 Crema Gel per Piedi e Gambe  .............................. 100ml € 22,50
indicata per il gonfiore delle gambe, rinfrescante

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
74 14 01 Crema Piedi  ...........................................................  50ml € 15,80
tonificante, idratante, defaticante

Monastero di Siloe · Poggio del Sasso (Grosseto), Toscana

 
CREME PIEDI 
E GAMBE
www.terraincielo.it/piedi

https://www.terraincielo.it/it/cosmetici/creme-per-piedi-e-gambe
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Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
75 13 01 Sapone Neve di Camaldoli, neutro  .........................  125g € 4,70
75 13 02 Sapone di Marsiglia, extra detergente  ...................  125g € 4,70
75 13 03 Sapone alla Pappa Reale, nutriente  .......................  125g € 4,70
75 13 04 Sapone al Miele, emolliente  ...................................  125g € 4,70
75 13 05 Sapone ai Propoli, purificante  ...............................  125g € 4,70

SAPONI VEGETALI
125g | € 8,60
75 13 23   Sapone vegetale all’Olio di oliva 
75 13 26   Sapone vegetale alla Lavanda

Sapone Liquido di Marsiglia 
idratante, extra detergente 
75 13 12 | 250ml | € 9,20                 75.13.11 | 500ml | € 14,20
Sapone Liquido di con Estratto di Cipresso 
purificante , lenitivo, riequilbrante
75 13 14 | 250ml | € 9,80                 75.13.13 | 500ml | € 13,80

Convento Monte Carmelo (Loano, Liguria)
a base di puro olio di oliva, vegetali al 100%, le saponette dei frati 
Carmelitani di Loano contengono componenti vegetali estratte da piante 
spontanee o coltivate negli orti del convento

75 03 01 Sapone Limone e Arance Amare  ...........................  100g € 3,40
75 03 02 Sapone Basilico Melissa Miele  .............................  100g € 3,40
75 03 03 Sapone Lavanda  .....................................................  100g € 3,40
75 03 04 Sapone Lattuga e Mirtillo  .....................................  100g € 3,40
75 03 05 Sapone Olio Miele Polline Propoli ..........................  100g € 3,40
75 03 06 Sapone Rosa Rossa e Olio .....................................  100g € 3,40
75 03 07 Sapone Erbe Odorose .............................................  100g € 3,40
75 03 08 Sapone Sandalo Cannella Mandarino .....................  100g € 3,40

 
SAPONI 
E SAPONETTE
www.terraincielo.it/saponi

https://www.terraincielo.it/it/cosmetici/saponi
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75 03 09 Sapone Aloe e Cedrina ...........................................  100g € 3,40
75 03 10 Sapone Menta e Miele Castagno ...........................  100g € 3,40
75 03 11 Sapone Mirto e Olivo ..............................................  100g € 3,40
75 03 12 Sapone Mimosa, Latte e Miele ..............................  100g € 3,40
75 03 13 Sapone Malva e Gelsomino ....................................  100g € 3,40
75 03 21 Sapone Antico Marsiglia  .......................................  125g € 4,40
a base di olio e.v.o del convento e citronella; indicato per pelli extra delicate 
75 03 22 Sapone Aleppo  .......................................................  125g € 4,40
a base di alloro e olio e.v.o del convento; indicato per pelli sensibili e delicate

DETERGENTE INTIMO PROPOLI E MALVA
Convento Monte Carmelo (Loano, Liguria)
Detergente delicato, indicato anche per le pelli più sensibili. 
Composto da acido lattico (importantissimo per mantenere il 
ph 5.5), propoli come antibatterico e antimicrobico, estratto di 
camomilla lenitiva e rinfrescante per le mucose, e malva.
75 03 32 | 300ml | € 8,90 

75 03 33 Sapone Liquido Mimosa, Latte e Miele  ................ 300ml € 10,40
75 03 34 Sapone Liquido Gelsomino e Malva  ..................... 300ml € 10,40

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
sapone naturale (100% vegetale) realizzato con il metodo classico di “impasto a 
freddo”. Senza grassi animali, conservanti e allergeni

75 14 01 Sapone alla Propoli  ...............................................  100g € 5,80
75 14 02 Sapone al Miele  .....................................................  100g € 5,80
75 14 03 Sapone alla Calendula  ...........................................  100g € 5,80
75 14 04 Sapone all’Acqua Termale  .....................................  100g € 5,80
75 14 05 Sapone alla Lavanda  ..............................................  100g € 5,80
75 14 06 Sapone ai Fiori di Arancio  .....................................  100g € 5,80
75 14 07 Sapone all’Olivo  .....................................................  100g € 5,80

SAPONE DI ALEPPO
Monastero B.M. Fons Pacis (Azer, Siria)
Antico sapone vegetale all’olio di Oliva 
(90% circa) e olio di Alloro (3% circa), 
dalle proprietà emollienti, indicato per pelli 
sensibili.
75 08 51 | 100g | € 8,50

Monastero Domenicane S. Maria della Neve (Pratovecchio)
100g | € 7,60

75 38 01   Sapone al Giaggiolo
75 38 02   Sapone Fior di Ginestra
75 38 03   Sapone alla Violetta
75 38 04   Sapone alla Rosa Toscana
75 38 05   Sapone alla Verbena
75 38 06   Sapone Lime Vetyver
75 38 07   Sapone Acqua del Casentino
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Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)
saponette artigianali fabbricate a mano

75 08 01 Saponetta alla Lavanda  .........................................  100g € 5,80
75 08 02 Saponetta al Sandalo .............................................  100g € 5,80
75 08 03 Saponetta al Mughetto ..........................................  100g € 5,80
75 08 04 Saponetta agli Agrumi ...........................................  100g € 5,80
75 08 05 Saponetta all’Arancio Amaro..................................  100g € 5,80
75 08 06 Saponetta al Caprifoglio ........................................  100g € 5,80
75 08 07 Saponetta all’Olio di Oliva ......................................  100g € 5,80
75 08 08 Saponetta alla Rosa  ............................................... 100g € 5,80
75 08 09 Saponetta al Tè Verde  ............................................ 100g € 5,80
75 08 10 Saponetta all’Erba Cedrina  .................................... 100g € 5,80
75 08 21 Sapone Liquido al Mughetto ................................. 250ml € 6,80
75 08 22 Sapone Liquido al Caprifoglio  .............................. 250ml € 6,80
75 08 23 Sapone Liquido all’Arancio Amaro  ....................... 250ml € 6,80
75 08 24 Sapone Liquido alla Lavanda  ................................ 250ml € 6,80
75 08 25 Sapone Liquido alla Rosa  ..................................... 250ml € 6,80
75 08 25 Sapone Liquido al Tè Verde  .................................. 250ml € 6,80
75 08 25 Sapone Liquido al Sandalo  ................................... 250ml € 6,80
76 08 21 Detergente Intimo alla Camomilla  ....................... 200ml € 5,90
con estratto di camomilla, delicato e lenitivo

Abbazia di San Miniato al Monte (Firenze)
sapone completamente vegetale, realizzato con il metodo classico di impasto a freddo

75 32 01 Sapone alla Cera d’api  ..........................................  100g € 5,30
75 32 02 Sapone al Latte e Miele  ........................................  100g € 5,30
75 32 03 Sapone alla Lavanda  ..............................................  100g € 5,30
75 32 04 Sapone al Miele  .....................................................  100g € 5,30
75 32 05 Sapone all’Olio di Oliva  .........................................  100g € 5,30
75 32 06 Sapone al Polline ...................................................  100g € 5,30
75 32 07 Sapone alla Pappa Reale  .......................................  100g € 5,30
75 32 08 Sapone alla Propoli  ...............................................  100g € 5,30

INFO PER ORDINI

SPESE DI SPEDIZIONE      MODALITÀ DI PAGAMENTO 
GRATUITE per ordini oltre € 70,00    Paypal/Carta di credito-prepagate 
solo € 5,00 per ordini oltre € 20,00     Bonifico o Ufficio Postale
€ 8,50 per ordini fino a € 20,00        Contanti alla consegna (suppl. € 3,90)
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Abbaye de Ganagobie (Provenza, Francia)
150g | € 5,80 
75 52 01  Sapone di Argan, esfoliante, ammorbidente 
75 52 02 Sapone Burro di Karité (20%),  ammorbidente, pelli secche 
75 52 03 Sapone di Argilla Verde, purificante e rivitalizzante

75 52 11 Sapone al Miele e Mandorla  .................................  150g € 4,20
75 52 12 Sapone alla Verbena  ..............................................  150g € 4,20 
75 52 13 Sapone all’Arancio e Pompelmo  ............................  150g € 4,20 
75 52 14 Sapone al Latte  .....................................................  150g € 4,20 
75 52 15 Sapone alla Lavanda  ..............................................  150g € 4,20 
75 52 16 Sapone al Caprifoglio  ............................................  150g € 4,20 
75 52 17 Sapone alla Magnolia  ............................................  150g € 4,20 
75 52 18 Sapone al Lillà  .......................................................  150g € 4,20 
75 52 19 Sapone alla Rosa  ...................................................  150g € 4,20
75 52 21 Sapone Maxi ai Fiori di Lavanda  ...........................  250g € 5,90 
75 52 22 Sapone Maxi all’Olio di Oliva e Limone  .................  250g € 5,90
75 52 31 Sapone Liquido alla Mandorla dolce  .................... 250ml € 10,50
75 52 32 Sapone Liquido alla Verbena  ................................ 250ml € 10,50
75 52 33 Sapone Liquido alla Lavanda  ................................ 250ml € 10,50
75 52 34 Sapone Liquido all’Olio e Limone  ......................... 250ml € 10,50

SHAMPOO ALL’ORTICA, SALVIA E ROSMARINO
Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)
Deterge delicatamente, donando lucentezza e pettinabilità al 
capello: antiforfora, purificante, rivitalizzante.
76 08 01 | 250ml | € 11,80

MASCHERA CAPELLI RISTRUTTURANTE
Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)

con estratto di salvia e acqua di amamelide: per idratare, 
fortificare e ristrutturare il capello, restituendo la 

morbidezza e la lucentezza ottimale.
76 08 11 | 200ml | € 12,20

Abbaye de Ganagobie (Provenza, Francia)
76 52 01 Shampoo Rigenerante “la Charte Nature” ............. 200ml € 11,40
76 52 02 Shampoo Fortificante “la Charte Nature” .............. 200ml € 11,40

 
SHAMPOO 
E BALSAMO
www.terraincielo.it/shampoo

https://www.terraincielo.it/it/cosmetici/shampoo-e-balsamo
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Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
200ml | € 9,60
76 13 01 Shampoo alla Calendula, capelli secchi 
76 13 02 Shampoo alla Camomilla, capelli delicati 
76 13 04 Shampoo Lavaggi Frequenti alla Malva
76 13 06 Shampoo all’Ortica, capelli con forfora
76 13 07 Shampoo alla Propoli, capelli fragili
76 13 08 Shampoo allo Zolfo capelli grassi

76 13 21 Balsamo Capelli alla Propoli  ................................ 150ml € 10,30
rivitalizzante e ammorbidente; capelli secchi, tinti o trattati con permanente

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
76 14 01 Shampoo alla Propoli, capelli con forfora .............. 250ml € 11,20
76 14 02 Shampoo alla Calendula, capelli sfibrati ................ 250ml € 11,20
76 14 03 Shampoo all’Ortica, capelli grassi ......................... 250ml € 11,20
76 14 04 Shampoo e Balsamo Camomilla ............................ 250ml € 11,20
delicato per lavaggi frequenti
Monastero Benedettine Laboratorio S. Ildegarde (Orte)
76 37 01 Shampoo alle Erbe ................................................ 130ml € 10,50
indicato per contrastare la caduta dei capelli

Convento Monte Carmelo (Loano, Liguria)
76 03 01  Shampoo al Miele e alle Erbe  ..... 250ml € 8,80
per capelli delicati, indicato per lavaggi frequenti 
76 03 02  Shampoo al Mirto e Olivo ............ 250ml € 8,80
delicato, per cute sensibile

Monastero Domenicane S. Maria della Neve (Pratovecchio)
200ml | € 11,40
76 38 01   Doccia Shampoo al Giaggiolo
76 38 02   Doccia Shampoo Fior di Ginestra
76 38 03   Doccia Shampoo alla Violetta 
76 38 04   Doccia Shampoo alla Rosa Toscana
76 38 05   Doccia Shampoo alla Verbena 
76 38 06   Doccia Shampoo Lime Vetyver
76 38 07   Doccia Shampoo Acqua del Casentino



54 SPESE DI SPEDIZIONE · GRATUITE per ordini superiori a € 70,00 
 · solo € 5,00 per ordini oltre € 20,00      .

Monastero Domenicane S. Maria della Neve (Pratovecchio)
I “solidi” artigianali delle monache domenicane: si passano direttamente sui 
capelli bagnati e si risciacqua.
76 38 21  Doccia Shampoo Solido Acqua del Casentino   ..........  80g € 11,80
76 38 31  Balsamo Solido Pesca Golosa  ...................................  60g € 11,80

Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)
77 08 01 Bagnoschiuma all’Edera e Castagna d’India ........ 250ml € 11,80
ideale per un bagno tonificante, rinfrescante e rilassante, grazie alle proprietà 
degli estratti di edera e di castagna d’india.
77 08 02 Bagnodoccia alla Magnolia  .................................. 500ml € 11,80
fragranza fresca, deterge e idrata delicatamente la pelle
77 08 03 Bagnodoccia Mandarino e Sandalo  ...................... 500ml € 11,80
fragranza agrumata e speziata, deterge e idrata delicatamente la pelle

Convento Monte Carmelo (Loano, Liguria)
77 03 01 Bagnodoccia Sandalo e Cannella .......................... 300ml € 9,40
rinfrescante e tonificante 
77 03 02 Bagnodoccia agli Agrumi ...................................... 300ml € 9,40
rivitalizzante

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
77 13 02 Bagnoschiuma Neutro al Latte, ammorbidente ..... 200ml € 9,80
77 13 03 Bagnoschiuma al Miele, rilassante........................ 200ml € 9,80
77 13 04 Bagnoschiuma al Pino, rinfrescante  ..................... 200ml € 9,80

 
BAGNOSCHIUMA 
E BAGNODOCCIA
www.terraincielo.it/bagnoschiuma

https://www.terraincielo.it/it/cosmetici/bagnoschiuma
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Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
77 14 01 Docciaschiuma Miele e Tiglio ............................... 250ml € 10,60
delicato e ammorbidente 
77 14 03 Docciaschiuma Agrumi e Salvia ............................ 250ml € 10,60
dermopurificante ed energizzante

Abbaye de Ganagobie (Provenza, Francia)
77 52 01 Gel Bagnodoccia Tonificante “la Charte Nature” ... 200ml € 9,80
77 52 02 Gel Bagnodoccia Rilassante “la Charte Nature”  ... 200ml € 9,80

Monastero Domenicane S. Maria della Neve (Pratovecchio)
100ml | € 28,50

80.38.01   Eau de Parfum al Giaggiolo
80.38.02   Eau de Parfum Fior di Ginestra
80.38.03   Eau de Parfum alla Violetta 
80.38.04   Eau de Parfum alla Rosa Toscana 
80.38.05   Eau de Parfum alla Verbena 
80.38.06   Eau de Parfum Lime Vetyver
80.38.07   Eau de Parfum Acqua del Casentino

LINEA GOLD
80 38 08   Eau de Parfum Calendimaggio, dolcemente speziato
80 38 07   Eau de Parfum Li Ruscelletti, omaggio a Dante Alighieri

Abbaye de Ganagobie (Provenza, Francia)
110ml | € 15,90 
80 52 01  Eau de Toilette al Caprifoglio
80 52 02  Eau de Toilette al Vetyver
80 52 03  Eau de Toilette alla Verbena
80 52 04  Eau de Toilette alla More e Muschio
80 52 05  Eau de Toilette alla Gelsomino
80 52 06  Eau de Toilette alla Lavanda

Convento Monte Carmelo (Loano, Liguria)
senz’alcool, naturale. Per pelli sensibili. 

100ml | € 15,30
80 03 01   Acqua profumata ai Petali di Rose
80 03 02   Acqua profumata agli Agrumi
80 03 03   Acqua profumata al Gelsomino
80 03 11   Acqua profumata per il Corpo

EAU DE TOILETTE,
PROFUMI, DEODORANTI 
E DOPOBARBA 
www.terraincielo.it/profumi

https://www.terraincielo.it/it/cosmetici/eau-de-toilette-acque-profumate-dopobarba
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Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)
100ml | € 22,80

80 08 02  Acqua di Colonia 
80 08 03  Acqua di Sandalo 
80 08 04  Acqua di Lavanda 
80 08 06  Acqua di Caprifoglio 
80 08 07  Acqua di Mughetto 
80 08 08  Acqua di Rosa 
80 08 10  Acqua di Nardo e Rosa 

ACQUA DI PROFUMO GIARDINO DI MELOGRANI 
fragranza che richiama la dolcezza del caprifoglio, dei fiori 
d’arancio, del patchouli e della vaniglia.
80 08 21 | 50ml | € 20,80
ACQUA DI PROFUMO TEMPO DEL CANTO 
fragranza fresca e fiorita, con le note di fico, bergamotto e 
gelsomino.
80 08 22 | 50ml | € 20,80

COFANETTO TRIS ACQUE DI PROFUMO CANTICO DEI CANTICI 
confezione contenente le tre differenti fragranze della linea Cantico dei Cantici 
racchiuse in un’unica confezione, con le loro note fresche e fiorite, dall’eleganza 
raffinata. 
-  Tempo del Canto
-  Giardino di Melograni
-  Giglio delle Valli
 
80 08 31 | 3x30ml | € 27,80

80 08 09 Deodorante alla Lavanda ....................................... 100ml € 10,80
antibatterico; fragranza delicata e rinfrescante adatta ad ogni tipo di pelle

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
80 14 01 Deo Spray Oli Essenziali  ....................................... 100ml € 13,00
80 14 02 Estate Serena (sgradita agli insetti)  ................... 100ml € 9,30

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo) 

80 13 11  Colonia  .................................  50ml € 15,40
80 13 12  Lavanda .................................  50ml € 12,70
80 13 13  Rosa Eau de Toilette .............  50ml € 15,40
80 13 14  Gelsomino .............................  50ml € 15,40
80 13 15  Muschio Bianco ....................  50ml € 15,40

80 13 01  Deodorante al Muschio Bianco   ..............................  15ml € 13,50
roll-on; senz’alcool; delicato e intenso
80 13 02  Deodorante Balsamo del Sottobosco   .....................  15ml € 10,60
roll-on; profumazione fresca e delicata
80 13 03  Deodorante Mediterraneo   ......................................  15ml € 10,60
roll-on; profumazione fresca e delicata
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100ml | € 18,90
80 13 21   Acqua profumata Lieve Brezza (donna), fresca e floreale
80 13 22   Acqua profumata Fragrante Giardino (donna), floreale e fruttata
80 13 26   Acqua profumata In Riva al Mare (uomo), agrumata e acquatica
80 13 27   Acqua profumata Bosco e Ruscello (uomo), speziata e legnosa

Monastero Trappiste Valserena (Cecina, Livorno)
80 08 01 Lozione Dopobarba ................................................ 100ml € 19,80
fragranza delicata e discreta, ad azione rinfrescante e lenitiva
80 08 05 Dopobarba Fluido ...................................................  50ml € 14,00
emolliente, delicato, analcolico, indicato per pelli sensibili

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
71 14 08 Crema Dopobarba  ..................................................  50ml € 10,40
pelli sensibili, azione emolliente e lenitiva 

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
80 13 09 Dopobarba al Mentolo (alcolico) ........................... 100ml € 18,80
a base di mentolo: rinfrescante, purificante, anti arrossamento 
80 13 10 Dopobarba Fluido con Aloe (no alcool) ................. 100ml € 18,80
a base di aloe vera: delicato e lenitivo, anti arrossamento; per pelli sensibili

80 13 16 Olio di San Romualdo .............................................  30ml € 13,80
olio indicato per il trattamento della barba lunga e folta, rendendola morbida

DENTIFRICIO ALLA MENTA E MALVA
Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
alla menta piemontese pura e alla malva; rinfrescante e ad 
ottima azione detergente.
81 13 11 | 100ml | € 9,60 

BURRO CACAO
Abbazia di San Miniato al Monte (Firenze)
81 32 01  Burro Cacao all’Acido Jaluronico   ......................  stick 5ml € 7,80
protettivo e nutriente

IGIENE DENTI, 
BOCCA E LABBRA 
www.terraincielo.it/bocca

https://www.terraincielo.it/it/cosmetici/igiene-denti-bocca-e-labbra
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Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
81 14 01 Burro Cacao (vasetto)  .............................................  5ml € 3,80
Abbazia di Rieunette (Francia)
81 60 01 Balsamo labbra arancia e karité (vasetto)  ..............  7ml € 7,90
81 60 02 Balsamo labbra miele e cocco (vasetto)  .................  7ml € 7,90

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
81 13 01* Burro cacao alla Propoli, purificante  ................  stick 5ml € 6,40
81 13 02* Burro cacao al Miele, emolliente  .....................  stick 5ml € 6,40
81 13 03* Burro cacao alla Pappa Reale, nutriente  ..........  stick 5ml € 6,40

PROFUMATORI D’AMBIENTE
Monastero Domenicane S. Maria della Neve (Pratovecchio)
Fragranze artigianali confezionate in bottiglie di vetro dal gusto classico.
Grazie alle bacchette l’essenza è sprigionata dal diffusore in modo graduale, 
creando una piacevole atmosfera olfattiva.
250ml | € 36,00 
82 38 01 Rosa Toscana
avvolgente, elegante, tipica di rosa, con note dolci ed evocative 
82 38 02 Acqua del Casentino
ricorda l’aria delle colline casentinesi e le acque delle sorgenti dell’Arno
82 38 03 Frangipane 
ricorda i tanti colori dei fiori, pieni di forza vitale
82 38 04 Fico 
ricorda la fine dell’estate che accompagna i primi frutti maturi dell’autunno
82 38 05 Elisir di Tiarè
floreale ed erbacea, dolce e intensa
82 38 06 Potpourrì 
fresca e intensa come un bouquet di fiori appena sbocciati 
82 38 07 Lavanda 
fresca e intensa che ricorda un campo di lavanda in fiore
82 38 08 Nardo 
speziata, aromatica e intensa

CASA E
AMBIENTI 
www.terraincielo.it/casa

https://www.terraincielo.it/it/cosmetici/casa-e-ambienti
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Abbazia di Rieunette (Francia)
spray per ambiente a base di oli essenziali bio

50ml | € 13,90
82 60 01  Air Pur, cattivi odori e purificante 
82 60 02  Soirée paizzzible, repellente insetti
82 60 03  Relax, favorisce il sonno
82 60 04  Respir, balsamico
82 60 05  Zest’agrume, rilassante 

Antica Farmacia di Camaldoli (Poppi, Arezzo)
250ml | € 39,40 
82 13 01 Profumatore d’Ambiente Sottobosco
note avvolgenti speziate e legnose
82 13 01 Profumatore d’Ambiente Sorgente
note avvolgenti acquatiche e speziate

Abbazia di Praglia (Teolo, Padova)
82 14 01 Pot Pourry Fantasia della Natura ............................  70g € 6,90
miscela profumata di fiori e piante ottima da utilizzare per gli ambienti; con 
elicrisio, fiori e frutta secca, tiglio, peonia, arancia, limone, anice stellato, 
rosa, calendula
82 14 02 Olio profumato per Pot-Pourry ..............................  30ml € 13,70
miscela a base di oli profumati utilizzabili negli ambienti, indicata per 
ravvivare il profumo dei fiori secchi o da utilizzare nel vaporizzatore. 
82 14 03 Proteggi Biancheria  ................................................  35g € 3,90
miscela profumata composta da lavanda, alloro, cannella, pepe nero, anice 
stellato, chiodi di garofano, canfora naturale per la protezione della biancheria 
nei cassetti e negli armadi 
82 14 04 Lavanda (fiori)  .........................................................  35g € 2,50
profuma e purifica gli ambienti casalinghi, armadi, cassetti ecc.

OLI PROFUMATI ESSENTIAE
Composti da oli essenziali profumati: ideali per ravvivare il profumo dei fiori 
secchi o da utilizzare nel vaporizzatore.
250ml | € 14,30 

82 14 11   AGRUMATO
82 14 12   AROMATICO
82 14 13   FLOREALE
82 14 14   SPEZIATO

PROFUMATORE AUTO CON ESSENZA DI LAVANDA
Convento dei Carmelitani Scalzi di Arenzano

profumatore a lunga e costante profumazione, per purificare e 
rendere più piacevole l’abitacolo

82 16 01 | 4,5ml | € 8,70
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per tutte le proposte visita il sito web: 
www.terraincielo.it » confezioni e idee regalo

I cesti e le confezioni possono essere anche personalizzati con prodotti a 
vostra scelta: contattaci telefonicamente o inviaci un’e-mail. 

CONFEZIONE 2 O 3 FRUTTI 
DELLE TRAPPISTE A SCELTA
scegli 2 o 3 gusti delle marmellate o 
confetture delle monache trappiste di Vitorchiano
conf  da 2 vasetti 90 02 12 | da € 16,40
conf  da 3 vasetti 90 02 13 | da € 24,30

GOCCE IMPERIALI - TINTURA IMPERIALE 90° 
CON CONFEZIONE REGALO DEDICATA
Abbazia di Casamari
astuccio regalo dedicato e foglietto con informazioni illustrative
39 35 51 |   3cl | €   4,90                 39 35 52 | 10cl | €   8,70
39 35 53 | 20cl | € 14,30                 39 35 54 | 50cl | € 25,50

CONFEZIONE ESSENZE MONASTICHE A SCELTA
confezione con sapone, oli essenziali e balsamo/
olio vegetale/burro di karité
90 02 17 | da € 24,30

CONFEZIONE 
ANTICA FARMACIA DI CAMALDOLI
miele, infuso, caramelle e liquore
90.01.36 | € 52,90

CONFEZIONI,
CESTI E IDEE REGALO
www.terraincielo.it/regalo

https://www.terraincielo.it/it/cesti-e-confezioni

